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لدددى بل ددة ةامعددة  عدد    مرحلة الطفولةالشخصية الحدية وخبرات الإساءة في  مستوى سمات اضطرابهدفت الدراسة إلى معرفة 
والكشددع  ددي ببيعددة العنهددة والتمددا  والتحمددب مددي إسددتاس ءةعدداا خبددرات الإسدداءة فددي التلبددي ودددرةات سددمات اضددطراب الشخصددية 

ا لل دددل  والوضددد  ا هتصددداا   وا ت مددددت الدراسدددة المدددلت  الو دددفي الحديدددة  ف دددنل  دددي التعدددر  إلدددى الفدددروً فدددي المتوادددرقي   عدددل
ا وبال ددة مددي ةامعددة  عدد   واسددتخدمت الدراسددة مايددا  سددمات اضددطراب 411ا ر  ددابي  وبق مددت  لددى  الددة م)و ددة مددي   ( بال ددل

( فمددرة  وءرتددرت اللتددا   33( فمددرة  ومايددا  خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة الم)ددون مددي  24الشخصية الحدية الم)ون مي  
ا  فددي حدداي ولددت المتوسددا العدداس  سددت اةات ءفددراا العالددة  لددى مايددا  ءن مستوى خبرات   الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة ةدداء ملخف ددل

(  ووه  واي  دس الموافمة والحياا  وهو ما   يبرر و فه ةأ دده مسددتوى متوسددا 5مي    74 2سمات اضطراب الشخصية الحدية  
ا   مددا وةدددت  ا إيلالي)يددل  نهددة ار  ابيددة موة ددة االددة إحصددا يلا ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة مي ا ضددطراب ءو ا ت ددارخ  شخيصددل

وءرتددددرت  تددددا   ا  حدددددار المتعدددددا ءن الإسدددداءة (  r = 0 547  p < 0 001الطفولددددة وسددددمات اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة  
ل ءو الإسدداءة ال لسددية إسددتاس اللفسية  ا ت ءهوى المتلبئات الدالة ودرةات السمات   لتتا الإساءة ال سدية  والما لم يظتددر لمهمددا

ا لل ددل  ءو الوضدد    لبئي مستمل اال ةعد ض ا ةاية الأةعدداا  ولددم  ظتددر فددروً االددة فددي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   عددل
ا للوضدد   ا لل ددل  ةا  دداخ الددذ ور  وفددروً محدددواة   عددل ا هتصاا   في حاي رترت فروً في التمارقر الذا ية لخبرات الإساءة   عل

اا  فددي ةعددب الأةعدداا والدرةددة الكليددة  و قفسددر هددذخ اللتددا   فددي حدددوا ببيعددة العالددة والتمرقددر الددذا ي والتصددميم ا ر  ددابي ا هتصدد 
 المستعرض 

سمات اضطراب الشخصية الحدية  خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة  الإساءة اللفسية  الإساءة ال سدية   الكلمات المفتاحية:
   بل ة ةامعة  ع 
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This study examined the level of borderline personality disorder (BPD) traits and childhood 

abuse experiences among Taiz University students, the relationship between the two 

variables, the statistical contribution of childhood abuse dimensions to predicting BPD trait 

scores, and differences by gender and socioeconomic status. A descriptive correlational design 

was used with 411 undergraduate students. The study employed a 24-item BPD traits scale 

and a 33-item childhood abuse experiences scale. 

The overall level of childhood abuse experiences was low. The mean response on the BPD 

traits scale was 2.74 out of 5, falling between disagreement and neutrality; this does not 

justify describing the sample as having a moderate level of the disorder or constitute a clinical 

diagnosis. A statistically significant positive correlation was found between childhood abuse 

experiences and BPD traits (r = .547, p < .001). Multiple regression showed that psychological 

abuse was the strongest significant predictor of BPD trait scores, followed by physical abuse, 

whereas neglect and sexual abuse did not make significant independent contributions after 

controlling for the other dimensions. No significant differences in BPD traits were found by 

gender or socioeconomic status. Self-reported childhood abuse differed by gender in the 

direction of males, while socioeconomic-status differences were limited to some dimensions 

and the total score. Findings should be interpreted within the limits of the sample, self-report 

measurement, and the cross-sectional correlational design. 

Keywords: Borderline Personality Disorder, BPD Traits, Childhood Abuse Experiences, 

Psychological Abuse, Taiz University Students. 
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 المقدمة: 

احتلددت اراسددة الشخصددية م)ا ددة متمددة فددي  لددم الددلف   وممددا سددا د  لددى  أياددد هددذخ الم)ا ددة اللظددر إلددى الشخصددية  لددى ء تددا  
محصددلة  دددة  وامددل  عمددل فددي وحدددة متكاملددة  لددت  مددي  فا ددل  دددة سددمات ةسددمية  و فسددية  حدددا ءسددلوب  عامددل الشخصددية مدد  

ي متكامدددل للصدددفات ال سددددية  والعمليدددة  والخلايدددة  وا ةتما يدددة  وقدددتم م)و دددات وائيدددة  ولدددذا فالشخصدددية مدددا هدددي إ   لظددديم ايلدددام
صتا  ااة  لدما  تداخل هذخ السمات المختلفة م  ءفعال غار سوقة ةش)ل واضح  ةحاث  كون مشددوهة ومرضددية  ومددي  ددم ي شخ

ه مدد  تا دده والبائددة فإن  ل اضددطراب للشخصددية مسددبوً ةم مو ددة مددي السددمات المرضددية التددي  ظتددر  لددى الفددرا مددي خددنل  فا لدد 
 .(2020المحيطة  خطاب  

الأااء ا ةتما ي والوريفي للشخص  وهددد  فيلذا فإن اضطراةات الشخصية  عد ش)نل مي ءش)ال سوء التكيف الذ  يي ر سل ال  
مرفوضددة مددي الشددخص  ديحدث هذا سواءل  ا ددت الأ مددام الميايددة إلددى هددذخ الصددفات متوافمددة مدد  الأ ددا ء  سددمات الشخصددية    عدد 

 ( 2014  ة فسه  ءو غار متوافمة م  الأ ا  حاث ي د الشخص  عوبة في  واارها رغم محاو  ه الحثاثة  حموا

% مددي  امددة السدد)ان  و صددع المرضددى اللفسددااي فددي وحدددات المستشدد يات  10اويددات إلددى ءن مددا يمددارب مددي و شددار ةعددب الأ 
  ممددا يعلددي ءن التكدداليف %50والعيااات يعا ون مددي اضددطراب فددي الشخصددية   بلددت  سدد ة التورقددث فددي هددذخ ا ضددطراةات حددوالي 

  سددديما  لدددع المتعلمدددة ةاضدددطراب الشخصدددية  -مر  طدددة وتددداالم اشدددرة للر ايدددة الصدددحية والخسدددا ر غادددر الم اشدددرة فدددي الإ تاةيدددة ال
  (Soeteman et al., 2008) فوً ة)ثار التكاليف المر  طة ةا ضطراةات الأخرى   -الحدية

العلمدداء وال دداحثون ودراسددته فددي  وقعد اضطراب الشخصية الحدية مي ءيثر اضطراةات الشخصية إ ددارة لل دددل  لتددذا السددب  اهددتم
 Koenigsberg et)ءهم المتوارات التي هد  سا د في  فسار شدة هذا ا ضطراب ومماومته للتواار   إلىعر    الات مختلفة للت

al., 2009)  

و كتس  اراسة سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ال امعة ءهميددة خا ددة  إت  مدد  هددذخ الفئددة فددي مرحلددة  مرقددة  ت ايددد  
 ةتمددا ي  فدددي الوهدددت الددذ  هدددد  ظتددر طيددده  دددعوبات مر  طددة وتلظددديم ا  فعدددا ت فاتددا متطل دددات ا سددتمنل والتكيدددف اللفسدددي وا

وا  دفا يددة والعنهددات الشخصددية  وهددد  لاولددت اراسددات  لددى بل ددة ال امعددات العنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة 
العاب يددة  وار فدداا سددمات اضددطراب  وسمات اضطراب الشخصية الحديددة  وءرتددرت ار  ابددال ودداي هددذخ الخبددرات  و  سدديما الإسدداءة

 .(Xie et al., 2021)  الشخصية الحدية لدى الطل ة
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وددلما مددي السددمات  مددي ءوراهددا  دددس ا سددتمرار ا  فعددالي   سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددةوقتصع الأفراا الذيي  ظتر لددديتم 
وا  دفا ية  و دس استمرار العنهات واي الشخصية  واضطراب التوقة و ورة الذات  إلى ةا    وبات متكررة مي الشعور ةالملددل 

 ,Leichsenring) هليددةوالملددب مددي الت ددر  سددواء  ددان حايايددال ءس متخددانل  ةالإضددافة إلددى ةعددب الخصددا ص والسددمات مددا هبددل الذ
2004). 

وق)تسدددد   دددددس ا سددددتمرار ا  فعددددالي ءهميددددة خا ددددة فددددي سددددياً سددددمات اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة  إت  عددددد  ددددعوبات  لظدددديم 
ا  فعا ت مي المظاهر المر  طة وتذخ السمات   ما  شار الأالة إلى اورها في  فسار ةا   مددي العنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي 

ومددي  ددم   دد ااا ءهميددة  لدداول هددذخ   .(Krause-Utz, 2021) ء ددراض وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددةمرحلددة الطفولددة و 
 .ال وا   لدى الفئات الشاةة وبل ة ال امعة  لد ةحث العوامل اللفسية المر  طة ةسمات اضطراب الشخصية الحدية

  عددد خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددةاللفسددية المعمدددة   مددا  مددي السددمات (BPD) سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددةو عددد 
ةأشددد)التا العاب يدددة ءو ال سددددية ءو ال لسدددية مدددي العوامدددل المتمدددة المر  طدددة ةظتدددور العديدددد مدددي المشددد)نت وا ضدددطراةات اللفسدددية 

إلددى مراحددل  مرقددة  حمددة  ةمددا هددد يددر  ا ةظتددور مسددتوقات متفاو ددة مددي  آ ار خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددةالمعمدة  وهد  متد 
  والتي  ت لى في  مل ات م اةية حددااة  و دددس اسددتمرار فددي العنهددات الذا يددة والشخصددية  ةمددا هددد سمات اضطراب الشخصية الحدية

 .(Mainali et al., 2020) يي ر في هدرة الفرا  لى التكيف و حماب ا ستمرار اللفسي

خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  لأن آ ارهددا هددد  متددد إلددى مراحددل  ما يددة  حمددة و ددر  ا ةظتددور  ددعوبات  اراسددةرا ءهميددة و بدد 
 فسدددية وسدددلو ية متعدددداة  وهدددد ءرتدددرت مراةعدددة ملت يدددة ءن الأبفدددال الدددذيي  عرضدددوا لمسددداءة  دددا وا ءيثدددر  رضدددة لإرتدددار سدددمات 

و السدددمات الحديدددة ءيثدددر احتمدددا ل لوةدددوا  دددارقف مدددي خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلدددة اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة   مدددا  دددان الأفدددراا تو 
يمددا ءرتددرت اراسددات ءخددرى ءن  كددرار واسددتمرار خبددرات الإسدداءة ير  طددان ةار فدداا مسددتوى  .(Ibrahim et al., 2018) الطفولددة

  (Hecht et al., 2014) سمات اضطراب الشخصية الحدية

ا  نهددة ار  ابيددة االددة ودداي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة فددي ( وةددو 2022وهددد ءرتددرت اراسددة لطفددي  
 .مرحلة الطفولة

الإسدداءة العاب يددة فددي مرحلددة  التعددرض لخبددراتوةددوا  نهددة واضددحة واالددة ودداي  كددرار  Kuo et al. (2015) يمددا ءيدددت اراسددة
  والسمات المما ة للفرا في  لع المرحلة العمرقةالطفولة 
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ضدددوء تلدددع   بددددو اراسدددة العنهدددة وددداي خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلدددة الطفولدددة وسدددمات اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة لددددى بل دددة وفددي 
ال امعددة تات ءهميددة  إت   مدد  ودداي خبددرات م )ددرة هددد  متددد آ ارهددا إلددى مراحددل  مرقددة  حمددة وبدداي سددمات  فسددية يم)ددي ر دددها فددي 

 لى بل ة ال امعات هذا التوةه  إت وةدددت ار  ابددات ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلة الش اب  و د م  تا   الدراسات التي ءةرقت 
مرحلددة الطفولددة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  مدد  الإشددارة إلددى ءاوار محتملددة لدد عب المتواددرات اللفسددية  مثددل  مدددير الددذات 

 .(Xie et al., 2021) والمرو ة اللفسية  في  فسار هذخ العنهة

ت إلددى وةددوا  نهددة محتملددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة فددي و قشار هذخ المعطيددا
مراحل العمر النحمة  و  سيما لدددى بل ددة ال امعددة وو ددفتم الفئددة المسددتتدفة فددي الدراسددة الحاليددة  فتددل  قشدد)ل خبددرات الإسدداءة فددي 

ة الحديددة لدددى الفددرات وهددل  ختلددع مسددتوقات خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة ءرضددية خصدد ة لظتددور سددمات اضددطراب الشخصددي
مرحلددة الطفولددة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ةدداختن  ةعددب المتواددرات الديموغراطيددة  ددال ل  والوضدد  ا هتصدداا ت ومددا 

العنهة  وتد   مددديم فتددم الآليات اللفسية التي يم)ي ءن  فسر هذخ العنهةت لذلع  سعى هذخ الممدمة إلى فتح آفاً ال حث في هذخ 
ءشمل للعنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لدددى بل ددة ال امعددة  ةمددا هددد يسددتم فددي 

 . وفار ءسا  معرفي يم)ي الإفااة مله في ال وا   الوها ية والإرشااية تات الصلة

 :الدراسةمشكلة  

متكاملددة  ت مدد  فاتددا السددمات ال سددمية والعمليددة وا ةتما يددة والعاب يددة  افددة  إت  تشدد)ل  ددل   عددد الشخصددية الإ سددا ية وحدددة  املددة
 لددع السددمات فددي  ددورة سددلو يات يتعامددل وتددا الفددرا مدد  العددالم الخددارةي  والبائددة والم تمدد  مددي حولدده  و لدددما  صدد ح هددذخ السددمات 

لتفا ل م  الآخرقي ةا ساً و لاسب  فإن تلددع هددد يدديا  إلددى والصفات غار مر ة  وغار هاارة  لى التكيف  و لد     الفرا  ي ا
 .حدوث اضطراب وسوء  وافب م  الذات وم  الآخرقي  ومي  م  شوء اضطراةات في الشخصية

وغال ال ما يصاح  اضطراب الشخصية الحدية اضطراةات  فسية ءخددرى  إت  وةددد ار  ابددات هوقددة والدده وبدداي ا ضددطراةات الذها يددة 
 Newton-Howes et)والعاب ية والملب   ما  ر ف  معد ت ا تشار اضطراةات الشخصية واي المرضى اللفسااي ةصورة  امة 

al., 2010). 

ة ءحددد ا ضددطراةات التددي حظاددت ةاهتمدداس مت ايددد خددنل العمددوا الأخاددرة  لمددا يددر  ا ةدده مددي  عمادددات وقعد اضطراب الشخصية الحديدد 
 واي  موس الس)ان  وقر ف  ةصورة   %3–%2 فسية وسرقرقة  إت  شار ةعب التمديرات إلى ءن ا تشارخ يبلت  حو  
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واي المرضددى المايمدداي  %20مراةعي العيااات الخارةية و حو واي    %10ملحورة في البائات العنةية واللفسية  ليصل إلى  حو  
 .(2015في الميسسات اللفسية  م   س ال معد ت ء لى لدى ةعب الفئات العنةية مي المراهماي  ملصور  

و شددار الأاويددات إلددى ءن سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  ددر  ا ةخبددرات ميلمددة  عددرض لتددا الفددرا فددي مرحلددة الطفولددة  وملتددا 
  تداء ال لسي ءو ال سد   ءو التلشددئة فددي وائددة ءسددرقة يعددا ي فاتددا الوالدددان مددي مشدد)نت سددلو ية ءو اضددطراةات  مليددة  لطفددي  ا

2022). 

و عددد خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة مددي الخبددرات السددلبية التددي يم)ددي ءن  تددرا آ ددارال ممتدددة فددي الصددحة اللفسددية وا ةتما يددة 
 .(2022ها  لى مراحل  موخ النحمة ومستمبله ا ةتما ي والمتلي  الساد وآخرون  للفرا  وهد  لع)  آ ار 

العنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لدددى بل ددة ال امعددة  إت  اراسددةو دد ااا ءهميددة 
نل اللفسددي وا ةتمددا ي  إلددى ةا دد  متطل ددات التوافددب يمثل بل ددة ال امعددة فئددة  مدد  فددي مرحلددة ا تماليددة  ت ايددد فاتددا متطل ددات ا سددتم

الأياايمي وبلاء العنهات م  الآخرقي  وهد  ظتر خنل هذخ المرحلة ةعب الآ ار الممتدة للخبرات السددلبية التددي  عددرض لتددا الفددرا 
هددي ةوا دد   ددر  ا ةسددمات في بفولته  ةما فددي تلددع الصددعوبات المتعلمددة وتلظدديم ا  فعددا ت و ددورة الددذات والعنهددات الشخصددية  و 

اضددطراب الشخصددية الحديددة  ومددي  ددم فددإن  لدداول هددذخ العنهددة لدددى بل ددة ال امعددة يددوفر إبددارال ءيثددر  حديدددال لفتمتددا ضددمي المرحلددة 
 .العمرقة والسياً الذ   لتمي إليه  الة الدراسة

فددي وائددة اةتما يددة واهتصددااية شددتدت  و كتس  هذخ المش)لة ءهمية ءيثر خصو ددية فددي السددياً اليملددي  إت يعدديا بل ددة ال امعددات
خنل السلوات الماضية رروفال وضووبال مترايمة  الأمر الذ  ي عل اراسة خبرا تم اللفسية في ضوء سددياهتم ا ةتمددا ي والثمددافي 

املددة  لددى ءمددرال متمددال   مددا ءن  تددا   الدراسددات المسددتمدة مددي سددياهات  ماطيددة واةتما يددة ءخددرى   يم)ددي افتددراض ا ط اهتددا ةصددورة  
بل ددة ال امعدددات اليمليدددة  وهددو مدددا يعددد ا الحاةدددة إلددى اراسدددة العنهدددة ودداي خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلددة الطفولدددة وسدددمات اضدددطراب 

 .الشخصية الحدية في البائة اليملية

 فدددي الحاةدددة إلدددى الكشدددع  دددي ببيعدددة العنهدددة وددداي خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلدددة الطفولدددة وسدددمات الدراسدددةومدددي هلدددا  تحددددا مشددد)لة 
اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ال امعة في السياً اليملي  والكشع  ددي مسددتوى هددذيي المتواددرقي لدددى ءفددراا العالددة  ومدددى 
اختنفتما ةاختن  ةعب المتوارات الديموغراطية  ةما يستم في  وفار معرفة ءيثر ار  ابال ةخصا ص الفئة المستتدفة والبائددة التددي 

 . لتمي إلاتا
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 تحديد المشكلة من خلال التساؤلات الآتية:ويمكن   

 اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع تسمات  ما مستوى    1
 لدى بل ة ةامعة  ع تفي مرحلة الطفولة  ما مستوى خبرات الإساءة  2
لدددى  فددي مرحلددة الطفولددة اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءةسددمات هددل  وةددد  نهددة ار  ابيددة االددة إحصددا يال ودداي   3

 بل ة ةامعة  ع ت
اضددطراب سددمات  اللفسددية  الإهمددال  ال لسددية  ال سدددية( إسددتامال اا ل إحصددا يال فددي التلبددي ة :هددل  سددتم ءةعدداا خبددرات الإسدداءة  4

 الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع ت
 إ اث(ت  –ال ل   ت ور هل  وةد فروً في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع    عال لمتوار    5
هدددل  وةدددد فدددروً فدددي مسدددتوى سدددمات اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة لددددى بل دددة ةامعدددة  عددد    عدددال لمتوادددر الوضددد  ا هتصددداا    6

 مر ف (ت –متوسا    – ملخفب 
 إ اث(ت  –هل  وةد فروً في مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع    عال لمتوار ال ل   ت ور   7
فدددروً فدددي مسدددتوى خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلدددة الطفولدددة لددددى بل دددة ةامعدددة  عددد    عدددال لمتوادددر الوضددد  ا هتصددداا   هدددل  وةدددد  8

 مر ف (ت –متوسا    – ملخفب 

 :الدراسةأهداف   

 :إلى  ةالحالي الدراسةتد    

 .التعر  إلى مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع   1
 .الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع التعر  إلى مستوى خبرات   2
التعر  إلى ببيعة العنهة ا ر  ابية واي سمات اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة    3

 .ةامعة  ع 
ال لسية  والإساءة  الكشع  ي مدى إستاس ءةعاا خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة  الإساءة اللفسية  والإهمال  والإساءة  4

 .ال سدية( في التلبي ودسمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع 
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  –الكشع  ي الفروً في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع    عال لمتوار ال ل   ت ور   5
 .إ اث(

ةامعة  ع    عال لمتوار الوض  ا هتصاا   الكشع  ي الفروً في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة   6
 .مر ف (  –متوسا  – ملخفب 

 .إ اث( –الكشع  ي الفروً في مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع    عال لمتوار ال ل   ت ور  7
وار الوض  ا هتصاا   الكشع  ي الفروً في مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع    عال لمت  8

 .مر ف (  –متوسا  – ملخفب 

 :أهمية الدراسة

 ددأ ي ءهميددة هددذخ الدراسددة مددي  لاولتددا العنهددة ودداي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة لدددى 
وارقي مي آ ار فددي الصددحة بل ة ةامعة  ع   وهي مي الموضو ات تات الأهمية في م ال  لم اللف   لما هد ير  ا وتذيي المت

 .اللفسية والتوافب اللفسي وا ةتما ي لدى الش اب ال امعي

يمدددا  سدددتمد الدراسدددة ءهماتتدددا مدددي  لددداول هدددذخ العنهدددة فدددي سدددياً ةدددامعي يملدددي  ةمدددا هدددد يسدددتم فدددي  مدددديم  تدددا   ءيثدددر ار  ابدددال 
 .ةالخصا ص ا ةتما ية والثماطية للبائة التي يلتمي إلاتا ءفراا الدراسة

 :لأهمية النظريةا

الإسددتاس فددي إ دددراء الأاويددات العربيددة المتعلمدددة ةالعنهددة وددداي سددمات اضددطراب الشخصدددية الحديددة وخبددرات الإسددداءة فددي مرحلدددة  •
 .الطفولة لدى بل ة ال امعة

  وضيح الإستاس اللسبي لأةعاا خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة فددي التلبددي ودددسمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  ةمددا يددد م •
 .الفتم العلمي للعوامل المر  طة وتذخ السمات

 ددوفار  تددا   يم)ددي ءن  شدد)ل ءساسددال لدراسددات مسددتمبلية فددي م ددال سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة فددي  •
 .مرحلة الطفولة
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يتدديح ممار تتددا مسددتمبنل ولتددا    وفار معرفددة ةحثيددة مسددتمدة مددي البائددة ال امعيددة اليمليددة حددول العنهددة ودداي متواددر  الدراسددة  ةمددا   •
 .الدراسات التي ءةرقت في وائات اةتما ية و ماطية ءخرى 

 :الأهمية التطبيقية

الإفددااة مددي  تددا   الدراسددة فددي  ع قدد  الكشددع الم )ددر  ددي الطل ددة الددذيي  ظتددر لددديتم مسددتوقات مر فعددة مددي سددمات اضددطراب  •
 .حلة الطفولةالشخصية الحدية في ضوء ار  ابتا ةخبرات الإساءة في مر 

ا م المرشديي اللفسااي والعاملاي في م ال الصحة اللفسددية فددي  صددميم وددرام  إرشددااية ووها يددة  سددتتد  الطل ددة الددذيي  ظتددر  •
 .لديتم مستوقات مر فعة مي سمات اضطراب الشخصية الحدية ءو ممي لديتم خبرات إساءة في مرحلة الطفولة

فددي مرحلددة الطفولددة فددي الصددحة اللفسددية  ةمددا يددد م ال تددوا الوها يددة والبددرام   الإسددتاس فددي رفدد  الددو ي ةددأ ر خبددرات الإسدداءة •
 .الإرشااية ااخل البائة ال امعية

إم)ا يددة الإفددااة مددي  تددا   الدراسددة فدددي  وةيدده خدددمات الإرشدداا اللفسددي ال دددامعي  حددو ال وا دد  المر  طددة وتلظدديم ا  فعدددا ت  •
 .يما في الحا ت التي  كشع  ي مستوقات مر فعة في متوارات الدراسةوالتوافب اللفسي وا ةتما ي لدى الطل ة  و  س

 :فرضيات الدراسة

( واي سمات اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإساءة 05 0 وةد  نهة ار  ابية موة ة االة إحصا يال  لد مستوى   -1
 .في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع 

مرحلة الطفولة  الإساءة اللفسية  والإهمال  والإساءة ال لسية  والإساءة ال سدية( إستامال   ستم ءةعاا خبرات الإساءة في  -2
 .( في التلبي ودسمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع 05 0اا ل إحصا يال  لد مستوى  

ة لدى بل ة ةامعة ( في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدي05 0 وةد فروً تات ا لة إحصا ية  لد مستوى   -3
 .إ اث( – ع    عال لمتوار ال ل   ت ور 

( في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة 05 0 وةد فروً تات ا لة إحصا ية  لد مستوى   -4
 .مر ف ( –متوسا  – ع    عال لمتوار الوض  ا هتصاا   ملخفب  

مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ( في05 0 وةد فروً تات ا لة إحصا ية  لد مستوى   -5
 .إ اث( – ع    عال لمتوار ال ل   ت ور 
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( في مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع   05 0 وةد فروً تات ا لة إحصا ية  لد مستوى   -6
 .مر ف ( –متوسا  –  عال لمتوار الوض  ا هتصاا   ملخفب 

 :الدراسةت مصطلحا

  اضطراب الشخصية: -1

: " مددا  اوددت مددي الخبددرة الداخليددة والسددلوا يختلددع  ددي  وهعددات ةأ دده عددر  ال معيددة الأمرق)يددة للطدد  اللفسددي اضددطراب الشخصددية 
الأفددراا وسددلو تم العدداس فددي  مافددة معالددة وقتسددم ةالث ددات و دددس المرو ددة وقظتددر فددي سددي المراهمددة وبدايددة الرشددد وقسددتمر  بددر الدد مي 
وقياى إلى  عوبات وضعع في الم ا ت التالية: "الإاراا  العابفة  العنهات الشخصية  السلوا"  و موا إلددى  ددعوبات متليددة 

 Americanواةتما يددددددة و   كددددددون  لتي ددددددة  ضددددددطراب  ملددددددي  ءو  فسددددددي  ءو ةسددددددب  ببددددددي  ءو  تي ددددددة لتعددددددابى المخدددددددرات  
Psychiatric Association, 2013)  

 الحدية:اضطراب الشخصية  

: "سلو يات  اوتددة مددي ا  حددرا  ة ةأ هاضطراب الشخصية الحدي American Psychiatric Association. (2013)عر   ق  -
 ي السددلوا السددو   حاددث يدددرا الفددرا تا دده والأخددرقي والأحددداث ةصددورة غاددر مما لددة لأفددراا الثمافددة التددي يعدديا فاتددا  و تمادد  وددلما 

و دددورة الدددذات  والوةددددان  وا  دفا يدددة الملحوردددة  والتتدددور فدددي السدددلوا  و ددددس ا سدددتمرار  مدددي  ددددس ا سدددتمرار فدددي ا  دفا يدددة 
الوةدددددا ي  والو دددد   وسددددلوا ا تحددددار  ءو  شددددوقه ةالددددذات  واضددددطراب التوقددددة  والشددددعور ةددددالفرا   والخددددو  مددددي  خلددددي ءو ه ددددرة 

 الآخرقي" 
رة  وواسددعة المدددى ةددالتو ر والتددوة  وا تيدداا  لددى " اضددطراب يتمادد  ةأحاسددي  مسددتم :ةأ دده( 2010) وعكا ااة ويعرفهااا عكا ااة

الددو ي الشددديد ةالددذات وءحاسددي  ةعدددس ا مددان والدو يددة والسددعي الدددا م لحدد  وهبددول الآخددرقي وحساسددية مفربددة  حددو الددرفب واللمددد  
  ةعد الحصول  لى ضما ات شديدة ةالمبول غار المشددروم ولمددد وار  ابددات إورفب الدخول في ء   نهات وار  ابات شخصية 

شخصدددية محددددواة ةددددا  واسدددتعداا اا دددم للم الودددة فدددي الأخطدددار مدددي المم)دددي ءن يواةتتدددا ممدددا يمدددواخ إلدددى   لددد  الايددداس ةالعديدددد مدددي 
 الأ شطة 

اضددطراب الشخصددية الحديددة سددمات ها مددة الدرةة التي يحصددل  لاتددا المفحددو   لددى هي   التعريف الإجرائي للشخصية الحدية:
 المستخدمة في هذخ الدراسة والمستلدة  لى الدلال التشخيصي والإحصا ي لنضطراةات اللفسية الخام  
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 :في مرحلة الطفولة خبرات الإساءة -2
 

 عددرض لتددا الشددخص : "ةأ تا ةمي  الممارسددات السددلبية الميتيددة  ةسددديال ءو  فسدديال ءو ةلسدديال( التددي (2022)وعرفها لطفي  -
  وال اران  والمعلماي  والأهددران( التددي  سددب  اضددطراةال  الأهارب :تما ءو ءحد المحيطاي ةهافي بفولته سواءل مي ءحد الوالديي ءو  ل

 في شخصاته و عاب  وافمه اللفسي وا ةتما ي" 

 هي الدرةة التددي يحصددل  لاتددا ءفددراا العالددة مددي خددنل اسددت اوتتم  لددى فمددرات مايددا  خبددرات الإسدداءة  التعريف الإجرائي للإساءة:
  في مرحلة الطفولة

 شمل ةمي  الأسالا  اللفظية وغار اللفظية التي  قلحددب ءتىل  فسدديال ةالطفددل   ددالتوبيف والإها ددة والتتديددد والتحماددر الإساءة النفسية:  
وولحيددة   DSM-5ر ءشدد)ال الإسدداءة وءيثرهددا ا تشددارال لصددعوبة  حديدددها وبمدداء ء رهددا ةعاددد المدددى  والحددا مددي هيمتدده  وهددي مددي ءخطدد 

 ( 2020  وبنل

يقعددر   ةأ دده  يدداب ا سدددت اةة  حتياةددات الطفددل الأساسددية ال سدددية واللفسددية وا ةتما يددة اون إيذا دده ةصددورة م اشدددرة  الإهمااال: 
 ( 2023  باهر   وشا ة ء العابفي  وقشمل  مص الر اية والإشرا  والتوذية والد

هددي إشددراا الطفددل فددي ء   شددام ةلسددي   يسددتطي  فتمدده فتمددال  ددامنل  ءو   ي)ددون هدداارال  لددى إ طدداء موافمددة الإساااءة الجنسااية: 
ءو الإيددراخ ءو   ا سددتونلمسددتلارة  ليدده  ءو   يتلاسدد  مدد  مسددتوى  مددوخ  ءو يلتتددع المددوا اي ءو المحظددورات ا ةتما يددة  وقشددمل 

 ( World Health Organization, 2022إساءة استخداس السلطة ءو الثمة  

ب ةالطفددل  الإساءة الجساادية:   ءو الحددرً ءو الخلددب ءو ء  شدد)ل آخددر مددي ءشدد)ال الإيددذاء    ال ددربهددي  ددل ءتى وددد ي  مددد  يقلحدد 
 ( 2005ال سد  المتعمد  المحطا ي  

 :الدراسةحدود  

   راب الشخصية الحدية و نهته ةخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى  الة مي بل ة ةامعة  ع : اضطالحدود الموضوعية -
 محافظة  ع  ةامعة  ع  الكليات الإ سا ية والعلمية   الحدود المكانية: -
  س2026 –س 2025   م التطباب في الفصل الأول مي  الحدود الزمانية: -
  بل ة ةامعة  ع  المماديي ةالس ل الأياايمي لدى ال امعة الحدود البشرية: -
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 والدراسات السابقة:  الإطار النظري 

ا لمفتدددومي      ومعايارهمدددا فدددي مرحلدددة الطفولدددة اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة وخبدددرات الإسددداءةسدددمات يتلددداول هدددذا الإبدددار  رضدددل
فسّرت  شددأة  ددل ملتمددا  إضددافة إلددى  ددرض العنهددة اللظرقددة والت رقبيددة وءس اوتما ومدى ا تشارهما  وءهم ا   اهات اللظرقة التي  

 التي  ربا والتما في الأاويات الساةمة  ةما ييس  للعنهة ا فتراضية التي  ختبرها الدراسة الحالية 

 :المحور الأول: اضطراب الشخصية الحدية

 :تعريف اضطراب الشخصية الحدية

ا ل ةأ تدددا  مدددا اا دددم مدددي الخبدددرة الداخليدددة ( DSM-5لددددلال التشخيصدددي والإحصدددا ي الخدددام    قعدددر   اضدددطراةات الشخصدددية   عدددل
ا هددو متوهدد  مددي  مافددة الفددرا  وقتصددع هددذا الددلما ةعدددس المرو ددة وا متددداا  بددر م مو ددة واسددعة  والسلوا يلحر  ةشدد)ل ملحددوّ  مددّ

 ي والمتلددي  وقم)ددي  ت دد  ودايا دده إلددى مرحلددة مي المواهع الشخصية وا ةتما ية  ةما ييا  إلى ضعع واضح في الأااء ا ةتمددا
  المراهمة ءو ودايات الرشد

( اضددطراةات الشخصددية ةأ تددا ء مددام سددلو ية راسددخة ومسددتديمة  تسددم ةعدددس المرو ددة  و ظتددر فددي 2010و ددرّ    )اشددة و )اشددة  
ا ملحو  ا  ددي الأ مددام السددا دة فددي  مافددة  ورة است اةات غار  كي ية لمختلع المواهع الشخصددية وا ةتما يددة  ةمددا يع)دد  ا حرافددل رددل

وققعد اضطراب الشخصية الحدية ءحد هذخ ا ضطراةات  إت يتسم ولما مستمر مي  دددس ا سددتمرار فددي العنهددات الشخصددية     الفرا
را و ددورة الددذات  وا  فعددا ت  إلددى ةا دد  ا  دفا يددة الملحورددة  الأمددر الددذ  يددلع)  سددل لا  لددى التوافددب اللفسددي وا ةتمددا ي للفدد 

 American Psychiatric Association, 2013  )  يمددددا يصددددلع التصددددليف الدددددولي ل مددددراضICD-11 ) مددددا اضددددطراب 
الشخصددية الحديددة وو ددفه ءحددد المحددداات السددرقرقة  ضددطراب الشخصددية  وقتسددم ةعدددس ا سددتمرار ا  فعددالي  واضددطراب التوقددة  

 ( World Health Organization, 2021ا ا  دفا ي  والعنهات الشخصية الم طربة  والخو  مي الت ر  والسلو 

 :المعايير التشخيصية والانتشار

اسددتيفاء خمسددة معددايار ( DSM-5يقشددترم لتشددخيص اضددطراب الشخصددية الحديددة وفددب الدددلال التشخيصددي والإحصددا ي الخددام   
 American) لدددى الأهددددل مددددي  سددددعة معدددايار ءساسددددية   بدددددء فددددي مرحلدددة البلددددو  الم )ددددر و ظتددددر فدددي سددددياهات متلو ددددة  وهددددي 

Psychiatric Association, 2013): 
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 لت ل  الت ران الحايمي ءو المتصو ر ةتوا محمومة  -
  ما مي العنهات الشخصية غار المستمرة والحااة يتأرةح واي المثالية المفربة و حمار الآخر  -
 اضطراب التوقة:  دس استمرار ملحوّ ومستمر في الصورة الذا ية ءو الإحسا  ةالذات  -
  فاً  ال ل    عابي المواا  الايااة المتتورة  الشراهة(  يالإ :ا  دفا ية في م الاي ضارقي ةالذات  لى الأهل -
 ءو سلوا إيذاء الذات    ءو التتديدات  الإيماءاتءو     المتكررالسلوا ا  تحار    -
   وبات هصارة مي الكآةة ءو التتي  ءو الملب(   : دس ا ستمرار ا  فعالي اللا    ي  فا ل ملحوّ للم اج -
 الداخلي الشعور الم مي ةالفرا    -
 الو   الشديد ءو غار المن م  ءو  عوبة السيطرة  ليه  -
 ء راض ا فصالية  اورة ءو ءفكار ش ه تها ية مر  طة ةال وا الشديد  -

( ودداي مراةعددي العيددااات %10( في الم تم  العاس  و ر ف  إلى  حو  %2و شار التمديرات إلى ءن ا ضطراب يلتشر ولس ة  مارب  
( ودداي المشخ صدداي ةاضددطراةات شخصددية ءخددرى  مدد  ا تشددارخ لدددى الإ دداث ولسدد ة  مددارب  ن ددة %60-30يددة  وىلددى  اللفسددية الخارة

 ( 1999ءضعا  الذ ور   بد الرحمي   

 :مظاهر الاضطراب لدى العينات غير الإكلينيكية

لفتددت مظدداهر اضددطراب الشخصددية الحديددة لدددى الأفددراا غاددر السددا اي للعددنج ا ت دداخ ال دداحثاي  فتوةتددوا لدراسددتتا لدددى  الددات غاددر 
ا   ( مددلتم اسددتوفوا معيددارلا %16 لددى  الددة مددي بل ددة المرحلددة الثا وقددة ءن   ب مددت وةدددت إحدددى الدراسددات حاددثمشخ صددة إيلالي)يددل

ا مددي معددايار اضددطراب الشخصددية  ( اسددتوفوا  ما يددة معددايار ءو ءيثددر  %6 4( اسددتوفوا معيددارقي  و ددو ل إلددى  %17الحديددة  و واحدددل
(  فشدددة الو دد  غاددر المن مددة %77(  يليدده الخددو  مددي الت ددران  %88و ددان  دددس ا سددتمرار الوةدددا ي ءيثددر الأ ددراض شدداو لا  

 ( 2008  وولد يحاى (  الساد65% 

خصددية الحديددة  تددواا  لددى مدددى متصددل فددي الم تمدد  العدداس وليسددت ح)ددرلا  لددى العالددات و ي د هذخ اللتا   ءن سددمات اضددطراب الش
ا اراسددة هددذا ا ضددطراب  سددمة ءو ارةددة لدددى  الددة  امددة مددي بل ددة ةامعددة  عدد    مددا  الإيلالي)ية المشخ صة  وهددو مددا يبددرر ملت يددل

 هو الحال في الدراسة الحالية  ود ل مي هصرخ  لى العالات الإيلالي)ية فما 
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 :أسباب اضطراب الشخصية الحدية وعوامل خطورته

فددي  كوقلدده  فعلددى المسددتوى الددورا ي   شددار  يصع  إرةاا اضطراب الشخصددية الحديددة إلددى  امددل واحددد  لتشدداةع العوامددل المقسددتمة
  و لددى مسددتوى وليددة (Amad et al., 2014)( %60الدراسددات إلددى هاوليددة ورا يددة   تمددال السددمات المر  طددة ةا ضددطراب  مددارب  

الدما  ووريفته   قظتر الأةحاث  وارات هي)لية ووري ية في ملابب الددتح)م ةالل  ددات و لظدديم ا  فعددا ت اون حسددم مددا إتا  ا ددت 
ءمددا  لددى المسددتوى الأسددر  وا ةتمددا ي  فتبددرا   (Ruocco & Carcone, 2016)هددذخ التواددرات سددب لا لنضددطراب ءس  تي ددة لدده 

تصاا  وا ةتما ي غار المسددتمر  وا ضددطراةات اللفسددية الأسددرقة  والأحددداث الميلمددة  إسدداءة معاملددة الأبفددال  وامل الوض  ا ه 
ءو إهمددالتم  والتلشددئة غاددر المتكيفددة الما مددة  لددى ا خفدداض الددد ء الوالددد  والددرفب والتأايدد  الماسددي  وو ددفتا  وامددل  قسددتم فددي 

 ( Bozzatello et al , 2021 ش)ل وذور ا ضطراب  حملا  

 :أهم النظريات المفسرة لاضطراب الشخصية الحدية

 :. النظرية التحليلية1
يرى هذا ا   اخ ءن الأفراا المصاواي ةاضطراب الشخصددية الحديددة يمتلكددون  ظددرة ضدديمة  ددي ء فسددتم و ددي الآخددرقي  ل دد  مددي سددوء 

فددل  لددى  كددوقي حدد  ا فصددالي مسددتمل  ددي الددذات  وددل المعاملددة الوالديددة  وخا ددة حدداي يعتمددد المددا م ةالر ايددة ءسددلوبلا   يشدد   الط
يعاه دده  لددد محاولددة ا  فصددال  فالشددأ الطفددل شددديد الحساسددية لآراء الآخددرقي  وحدداي يشددعر ةددالرفب يتّ دده لددرفب تا دده وربمددا إيددذاء 

 :لددع ء وا تددا(  وقشددار هددذا ا   دداخ  ددراحة إلددى ءن ءسددالا  التربيددة الما مددة  لددى الإهمددال والإسدداءة  ةمخت2006ةسدددخ  حسدداي  
  (Gunderson et al., 2018) ال سدية واللفسية وال لسية( وارةة  كرارها   يا  اورلا ةارالا في  طور ا ضطراب مستمبنل  

 (Linehan, 1993الاجتماعية )–. النظرية الحيوية2
سددتتا مارشددا لالتددان    قع د هذخ اللظرقة مي ءيثر اللماتج  أ ارلا في  فسار  شأة اضطراب الشخصية الحدية  إت  رى  ( Linehanميسّ 

ا وتددذا ا خددتنل ةا ت ارهددا   تي ددةءن ا ضددطراب يلشددأ  اخددتنل فددي  ظدداس ضدد ا ا  فعددا ت  و ددر  ا ء مددام السددلوا الحدددّ  وري يددل
لوا متر  ددات   يم)ددي   لبتددا لدده  وقظتددر هددذا ا خددتنل ا  فعددالي فددي  ددعوبة  ددفّ السددلوا المددر  ا ةددالم اج  و ددعوبة  لظدديم السدد 

يددة لن فعددال ا  ددي المثاددرات المقحرّ   ,Barlow) ةمددا يخدددس ءهدددافلا مسددتملة  ددي الحالددة الم اةيددة الراهلددة  و ددعوبة  ثباددت ا  ت دداخ ةعادددل
2002)  
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و فترض اللظرقة ءن ا ضطراب يلشأ مي  فا ل مستمر ودداي اسددتعداا واولددوةي فطددر  للحساسددية ا  فعاليددة مددي ةتددة  وبائددة ءسددرقة 
 تسددم ةالتملاددل المتكددرر مددي مشددا ر الفددرا ءو   اهلتددا ءو معاهبتدده  لددى التعباددر  لتددا مددي ةتددة ءخددرى  وهددو مددا ي عددل خبددرات معيمة  

  وءيثر العوامددل البائيددة المعيمةح)م ببيعتتا التكرارقة الاومية  ءهرب  عبار سلو ي  ي هذخ البائة الإساءة والإهمال ااخل الأسرة  ة
 ار  ابلا ة عع المدرة  لى  لظيم ا  فعا ت لدى الفرا طيما ةعد 

 :. النظرية المعرفية2
ا فددي  شدد)ال  السددلوا والشخصددية  وقشددار ويددع وفرقمددان  تددتم هددذخ اللظرقددة ولظدداس الأفكددار والمعتمدددات والمعرفددة وو ددفه محددورلا ر يسددل

( إلى ءن اضطراب الشخصددية الحديددة يددر  ا وتشددوهات معرطيددة وءفكددار    من يددة  ءوراهددا التفكاددر الثلددا ي ءو المطبددي الددذ  2005 
ا  إمددا  ددل شدديء ءو   شدديء(  إلددى ةا دد  ا تمدداا مفددرم  لددى الآخددرقي مصددحوب وتددوةّ  ر الأحددداث  فسددارلا مطلمددل   ي عددل الفددرا يفسددّ

ا غاددر آمددي  وا تمدداا راسددف ةالتتديددد والع دد  و دددس الثمددة ةالددذات وبددالآخرقي  اا ددم مددي ه ددرهم  يلددت   لدده  ظددرة للعددالم وو ددفه م)ا ددل
 ( 2022 العماا  

 :. النظرية البيولوجية4

الدراسددات إلددى ءن   فسر اللظرقة الباولوةية اضطراب الشخصية الحدية في ضوء التفا ل ودداي العوامددل الورا يددة والعصددبية  إت  شددار
ا  حاددث  تددراوت  مددديرات التورقددث ودداي  ا ملحورددل ا ورا يددل    مددا يدد ااا خطددر الإ دداةة ةدده لدددى الأفددراا %69و  %46لنضددطراب م)و ددل

ا إلددى وةددوا  واددرات ولاوقددة ووري يددة    الذيي لديتم ءهددارب مددي الدرةددة الأولددى مصدداوون ةا ضددطراب و شددار الدراسددات العصددبية ءي ددل
في  دددا مددي الملددابب الدما يددة المسدديولة  ددي  لظدديم ا  فعددا ت  والسدديطرة  لددى ا  دددفاا  ومعال ددة المثاددرات ا  فعاليددة  و  سدديما 

 حسددم مددا إتا  ا ددت هددذخ التواددرات  مثددل سددب لا م اشددرلا اللواة الدما ية  والحصاي  والمشرة ال بتية الأماميددة  إ  ءن الأالددة الحاليددة لددم 
 ,Amad et al , 2014; Ruocco & Carconeلنضطراب ءس  تي ةل لتفا ددل ا سددتعداا الددورا ي مدد  الخبددرات البائيددة الم )ددرة  

2016 ;Gunderson et al , 2018 ) 

طراب الشخصددية الحديددة  مدد  اختنفتددا فددي العامددل يت ددح مددي اللظرقددات السدداةمة ا فاهتددا  لددى  عدددا العوامددل المر  طددة ةسددمات اضدد 
ا ةتما ية  لددى  فا ددل ا سددتعداا الباولددوةي مدد  –الذ   ملحه الأولوقة  فالتحلالية  ر    لى الخبرات والعنهات الم )رة  والحاوقة

ورا يددة والعصددبية  وقددرى ال احددث البائة  والمعرطية  لى الأفكار والمعتمدات غار التكي ية  في حاي  ر دد  الباولوةيددة  لددى العوامددل ال
ا ةتما ية ءيثر منءمة للدراسة الحالية  لما  وفرخ مي إبار يفسر ار  ام خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة –ءن اللظرقة الحاوقة

 .راةسمات اضطراب الشخصية الحدية مي خنل  فا ل الخبرات البائية الم )رة م  ا ستعداا والحساسية ا  فعالية لدى الف
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 :المحور الثاني: خبرات الإساءة

 :تعريف خبرات الإساءة
ا ءو   قعر   خبرات الإساءة ةأ تا م مو ة التصرفات الإراايددة الصدداارة  ددي الوالددديي ءو المحيطدداي ةالطفددل التددي  قوهدد   ةدده ضددررلا ماايددل

(   مددا 2011ةددالألم ال سددد  واللفسددي  حلفددي وآخددرون   فسيلا ءو اةتما يلا  م  وةوا  ية مس مة لإلحاً الأتى  مما يقشعر الطفددل 
 ةسددديلا ءو  فسدديلا ءو ةلسدديلا(  : قعددر   ةأ تددا  ددل   ددارب الطفولددة  مددا يدددر تا الفددرا و ت ددمي الممارسددات العليفددة والتعددديات الميتيددة

ا  لى حموهه   دّ  عديلا واضحل  ( 2018   لياوبلحس خدةالتي يتعرض لتا مي ه بل الوالديي ءو ءحد المحيطاي ةه  و قع 

 :أ كال خبرات الإساءة
 تعدددا ءشدد)ال الإسدداءة التددي يتعددرض لتددا الفددرا  وءوراهددا: الإسدداءة ال سدددية  وهددي  ددل ءتى وددد ي  مددد  يلحددب ةالطفددل  ال ددرب ءو 

دّ مدددي (  والإسددداءة اللفسدددية  و شدددمل التدددوبيف والإها دددة والتتديدددد والحدددا مدددي هيمدددة الطفدددل  و ق 2005الحدددرً ءو الخلدددب  المحطدددا ي   عددد 
  والإساءة ال لسية  وهددي (DSM-5  2020   وولحية وبنلءخطر ءش)ال الإساءة وءيثرها ا تشارلا لصعوبة  حديدها وبماء ء رها  

إشراا الطفل في ء   شام ةلسي   يستطي  فتمه فتملا  امنل  ءو   ي)ون هاارلا  لى إ طاء موافمة مسددتلارة  ليدده  ءو   يتلاسدد  
  ءو يلتتددع المددوا اي ءو المحظددورات ا ةتما يددة  وقشددمل تلددع ا سددتونل ءو الإيددراخ ءو إسدداءة اسددتخداس السددلطة ءو مدد  مسددتوى  مددوخ

  والإهمددال  وقعلددي  يدداب ا سددت اةة  حتياةددات الطفددل الأساسددية اون إيذا دده (World Health Organization, 2022الثمددة  
(  و تفدددب هدددذخ الأشددد)ال الأربعدددة مددد  الأةعددداا التدددي  لاولتدددا 2023    وشدددا ةبددداهر  م اشدددرة   دددلمص الر ايدددة والإشدددرا  والتوذيدددة  

س في الدراسة الحالية   مايا  خبرات الإساءة المقستخد 

 :مدى انتشار خبرات الإساءة
يصع   حديددد الح ددم الدددهاب لظدداهرة إسدداءة معاملددة الأبفددال  لصددعوبة إوددن  الأبفددال  ددي  عرضددتم لتددا  ومحدداو ت التسددتر  لاتددا 
مي الأسرة تا تا  و شار ةعب الإحصاءات العربية إلى ار فدداا معددد  تا  ففددي المملكددة العربيددة السددعواية ولوددت  سدد  ءشدد)ال سددوء 

(  وفددي مصددر ولوددت  سدد ة الأبفددال الددذيي 2013( إهمددا ل  وددوهر   %6 26( ةلسدديلا و %7 22(  فسدديلا و %8 22المعاملددة  حددو  
دّ الدراسددات المو مددة  دداارة  غاددر 2022(  إوددراهيم وآخددرون  %70ءفااوا وتعرضتم لأحد ءشدد)ال الإسدداءة  حددو   (  ءمددا فددي الدديمي  فتقعدد 

 ا الإت ل مي معلماتم   ( مي  نماذ المدار  واةتو %3 42ءن ةعب الإحصاءات ءرترت ءن  حو  
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(  Saddik & Hattab, 2012( ملتم وتعرضتم لمساءة العاب ية مرة واحدة  لى الأهل خددنل حيددا تم المدرسددية  %2 55وءفاا  
ا   وهو ما يي د ءهمية اراسة هذخ الظاهرة في السياً اليملي  حديدل

 :الآثار النفسية والسلوكية لخبرات الإساءة
آ ارلا  فسية  ميمة  شمل الشعور ةالذ   ولددوس الددذات  والشددعور الدددا م ةعدددس الأمددان والتددو ر والخددو   وضددعع    ترا خبرات الإساءة

(   مددا  متددد 2021ال  ا الذا ي والتح)م في ا  فعا ت  واقددااة ا ضددطراةات السددلو ية  الكددذب والسددرهة والإامددان   بددد الحماددد  
ا  سحاب ا ةتما ي  و عابي الكحول والمخدرات  ومحدداو ت ا  تحددار والسددلو يات آ ارها لتشمل السلو يات الم ااة للم تم   و 

الميتيددة للددذات  وضددعع الثمددة ةددالآخرقي و ددعوبة  كددوقي  نهددات اةتما يددة سددوقة  ةمددا يتددرا ءضددرارلا بوقلددة المدددى  ددلع)   لددى 
 ( 2022شخصية الفرا و وافمه اللفسي وا ةتما ي  لطفي   

 :شخصية الحدية وخبرات الإساءةالعلاقة بين اضطراب ال

دّ مددي العوامددل المتمددة المقسددتمة فددي رتددور العديددد مددي ا ضددطراةات اللفسددية  يي د  ثار مي ال احثاي ءن الخبرات الم )رة الميلمددة  قعدد 
سدداءة ال سدددية  حملا  وهد وقةد ءن  ثارلا مي الم طرباي  فسيلا مرّوا خنل بفولتتم ةأحداث سددلبية ميلمددة   ددالتعرض لأ ددواا مددي الإ

ا إلدددددى ءن   Kanj et al  )2023(  وقشدددددار 2020  وولحيدددددة وبدددددنلءو ال لسدددددية ءو ا  فعاليدددددة  ءو الحرمدددددان والإهمدددددال    حديددددددل
دّ  ا  وءن البائددة الأسددرقة الميلمددة  قعدد  اضطراب الشخصية الحدية يتش)ل مي خنل  فا ل م مو ة مي الآليددات الباولوةيددة والبائيددة معددل

 ال لسددية وال سدددية  :مقسددتملا فددي  طددورخ  سددواء  بددر ا  فصددال الم )ددر والطوقددل ودداي الوالددديي ءو الإسدداءة ةأشدد)التا المختلفددة ددامنل 
ا مي احتمالية رتور سددلو يات إيددذاء الددلف  ءو السددلوا ا  تحددار  ءو اضددطراب التوقددة  والعاب ية(  إت ي قد ا  تداء ال لسي  حديدل

 Aydın & Kocaوفدددي ا   ددداخ تا ددده  ءرتدددرت اراسددددة (  Kanj et al , 2023الحديدددة   لددددى المصددداب ةاضدددطراب الشخصدددية
Laçin )2024    التي ءقةرقت  لى  الة مي مرضى ا ضطراب  لا ي المط   اللددوا الأول( فددي بددور التدددءة وم مو ددة ضدداةطة

فولدددة وسدددمات اضدددطراب مدددي الأ دددحاء  ءن مرضدددى ا ضدددطراب  لدددا ي المطددد  سددد لوا مسدددتوقات ء لدددى ا لدددة مدددي  ددددمات الط
الشخصدددية الحديدددة ممار دددة ةالأ دددحاء  وءن ار فددداا مسدددتوى  ددددمات الطفولدددة ار ددد ا وددددورخ ةار فددداا المصدددور الدددوريفي لددددى هدددي ء 

 المرضى  ةما يع ا ا فتراض اللظر  ةأن خبرات الإساءة في الطفولة  ر  ا ةار فاا سمات اضطراب الشخصية الحدية 
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 :. النظرية التحليلية1
يرى ء صار هذا ا   اخ ءن سلوا إسدداءة معاملددة الأبفددال يلددت   ددي  فا ددل معمددد ودداي الفددرا المسدديء وبائتدده ا ةتما يددة  وءن البائددة 

اسددترا ي يات حددل المشدد)لة  ال دداغطة  ددالفمر   ددي ر فددي  مادديم المسدديء لمواهفدده الشخصددية  فال ددأ إلددى الو دد  والعلددع وددد ل مددي 
 ( 2007و تكرر هذخ الأ مام لتص ح ءسلوب حياة  المسحر  

  :نظرية صدمة الذات .2

ا لتفسددار    McCann and Pearlman )1990 عددوا ال ددذور اللظرقددة لمدددخل  دددمة الددذات إلددى ء مددال  اللددذيي هدددما إبددارلا ولا يددل
ء ر الخبرات الصاامة في  مو الذات  وافترضا ءن  كامل التوقة و لظيم ا  فعا ت والمدرة  لى ولاء  نهات آملة يعتمد  لى  مددو 

إلددى اضددطراب فددي  مددوارا الددذات فددي وائددة اا مددة  و ددرى اللظرقددة ءن التعددرض للصدددمات  و  سدديما إسدداءة معاملددة الأبفددال  يدديا 
البلى المعرطية وا  فعالية المر  طددة ةالددذات والآخددرقي  ممددا يددلع)  فددي ضددعع  مدددير الددذات  واضددطراب التوقددة  و ددعوبات  لظدديم 

ا ءن التعدددرض   Briere )2002وفدددي هدددذا السدددياً  بدددو ر   ا  فعدددا ت والعنهدددات الشخصدددية اللمدددوتج الدددذا ي للصددددمة  موضدددحل
همددال فددي الطفولددة يقحدددث ار  ابددات شددربية ودداي المثاددرات المر  طددة ةالصدددمة وا سددت اةات ا  فعاليددة  ةمددا المتكددرر لمسدداءة ءو الإ

ييا  إلى استمرار إ ااة  لشيا الذ رقات الميلمة  وقق عع  درق يلا هدرات التلظيم الذا ي  و ماسع التوقة  والكفدداءة فددي العنهددات 
 ( McCann & Pearlman, 1990  Briere, 2002ا ةتما ية  

 :. نظرية التعلم الاجتماعي2
 ددرى هددذخ اللظرقددة ءن  ددور الإسدداءة والعدددوان ءسددالا  سددلو ية متعل مددة ي)تسددبتا الفددرا ةمنحظددة  مدداتج سددائة  وءن البائددة المحيطددة 

ي يتلماهددا الطفددل فالعنهددة الم )ددرة التدد   (2012 قسددتم فددي  ع قدد  هددذخ السددلو يات و كرارهددا اون  وةيدده لتعددديلتا  العلدداوي وآخددرون  
ا لعنها دده النحمددة  فالطفددل الددذ  ءقسدديء إليدده يتوهدد  الددرفب مددي الآخددرقي وقسددت ا  لتددم وفددب هددذا التوهدد   وقمتددد ء ددر   قشدد)ّ ل  موتةددل

 ( 2022  وبو ا   حصرانال وا اللفسي المصاح  لمساءة إلى مراحل  حمة مي حيا ه  
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رة لكن المتوارقي  تماب   لد  مطة ةوهرقة: فبائة الطفولة المقسددائة ءو  لمشددا ر الراف ددة يت ح مما سبب ءن اللماتج اللظرقة المفسّ 
 لددى  Briereو  McCann & Pearlmanو ظرقددة  دددمة الددذات لددد  Linehanا ةتما يددة لددد  –الطفل  مثل وفب اللظرقة الحاوقة
هدرة الفرا  لى  لظيم ا فعا  ه و ماسع هوقته و نها ه ةالآخرقي  وهي المدرات  فستا التددي يمددوس  حد سواء   امنل محورقلا يق عع

  Kanj et al  )2023و د م الأالة الت رقبية هذا التماب  اللظر   إت ءيدت اراسددة    لاتا  شخيص اضطراب الشخصية الحدية
 Aydın & Koca Laçinحديددة لدددى ال ددالواي   مددا ءيدددت اراسددة ار  ددام الإسدداءة العاب يددة فددي الطفولددة ةاضددطراب الشخصددية ال

( ار  ام  دمات الطفولددة ةار فدداا سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لدددى  الددة إيلالي)يددة مددي مرضددى ا ضددطراب  لددا ي 2024 
 سددعى الدراسددة  المط   وقي د هذا  له وةاهة افتراض وةوا  نهة االة واي خبرات الإساءة واضطراب الشخصية الحدية  وهددو مددا

 الحالية إلى اخت ارخ مادا يلا لدى  الة مي بل ة ةامعة  ع  

 الدراسات السابقة:

ا مددي الأهدددس إلددى الأحدددث    قعددد هددذخ الم مو ددة مددي الدراسددات الأيثددر ءهميددة ل معتددا ودداي متواددر  الدراسددة الحاليددة  وهددد رق بددت امليددل
  ربية  ا ت ءس ءةلبية:

التددي هدددفت إلددى الكشددع  ددي العنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة ومظدداهر اضددطراب ( 2008دراسااة ولااد يحياا  )
الفددروً فددي  ددلب مددي خبددرات الإسدداءة ومظدداهر اضددطراب  معرفددةالشخصددية الحديددة لدددى  الددة مددي بددنب ال امعددة  ةالإضددافة إلددى 

ا لل ل  ومستوى التعرض لمساءة  ا  وءرتددرت اللتددا   وةددوا 290و كو ت  الة الدراسة مي    الشخصية الحدية   عل ( بال لا ةامعيددل
 نهدددة ار  ابيدددة موة دددة تات ا لدددة إحصدددا ية وددداي خبدددرات الإسددداءة فدددي الطفولدددة ةمختلدددع ءشددد)التا ومظددداهر اضدددطراب الشخصدددية 

ات الإسددداءة لصدددالح الحديدددة   مدددا  بددداي وةدددوا فدددروً االدددة فدددي ء دددراض اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة وددداي مر فعدددي وملخف دددي خبدددر 
 .مر فعي التعرض لمساءة  في حاي لم  ظتر فروً االة واي الذ ور والإ اث في خبرات الإساءة

مستوى اضطراب الشخصية الحدية لدى المدملاي الملتكساي  والكشع  ددي العنهددة   معرفةالتي هدفت إلى  (  2022دراسة لطفي )
واي اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإسدداءة فددي الطفولددة  والتحمددب مددي إم)ا يددة التلبددي ةاضددطراب الشخصددية الحديددة فددي ضددوء 

ية  ومايددا  خبددرات الإسدداءة فددي الطفولددة  خبرات الإساءة والماول ا  تحارقة  واستخدمت الدراسة مايا  اضطراب الشخصية الحد
 ومايا  الماول ا  تحارقة  وءرترت اللتا   وةوا مستوى متوسا مي ء راض اضطراب  
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الشخصية الحدية  ووةوا  نهة ار  ابية موة ة االة إحصا يلا واي اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإسدداءة فددي الطفولددة   مددا 
 .الشخصية الحدية مي خنل ةعب ءةعاا خبرات الإساءة في الطفولة   باي إم)ا ية التلبي ةاضطراب

التي هدفت إلى اراسة آ ار ا  تداء ال لسي  لى الأبفال  لى  ملية ا خات المرار  والأ ددراض  )Gica et al. )2021دراسة   
يددة  عرضددوا   تددداء ةلسددي شددملت الدراسددة  ما يددة  شددر مرق ددال ةاضددطراب الشخصددية الحد   السرقرقة  ضطراب الشخصية الحدية

 م ءخذهم مي مراي  العنج المتخصصددة فددي  ددنج ا ضددطراةات والأمددراض اللفسددية فددي  ر يددا  و ما يددة  شددر مرق ددال يعددا ون مددي 
وببددب  لددى مرضددى اضددطراب الشخصددية الحديددة   اضطراب الشخصية الحدية اون  حرش ةلسي  وخمسة و ن اي شخصددال سددليمال 

المشددا ر  و و ددلت  إلددىلحديددة  ومايددا   دددمات الطفولددة المسددتخدس لفحددص ا خددات المددرار والتعددر  اخت ددار اضددطراب الشخصددية ا
لدددى المرضددى ء لددى ة)ثاددر ملدده لدددى الم مو ددة  %10الدراسة إلى ءن متوسا احتمالية المخابرة والتسرا فددي ا خددات المددرارات ولسدد ة 

ال ودداي  دددمات الطفولددة واضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا و و ددلت الدراسددة إلددى وةددوا  نهددة ار  ابيددة االددة إحصددا ي  السددليمة
الأ ددراض السددرقرقة والمنمددح العصددبية المعرطيددة  ضددطراب الشخصددية  فددي و لت الدراسة إلى ءن للتحرش ال لسي  ددأ ارات  باددرة 

الشخصددية  الحديددة  و ي ددد الدراسددة ءهميددة التحماددب فددي إسدداءة معاملددة الأبفددال  وخا ددة التحددرش ال لسددي لدددى مرضددى اضددطراب
الحديدددة  وءن التحدددرش ال لسدددي يددديا  إلدددى  ادددوب مثدددل ا خدددات هدددرارات محفوفدددة ةالمخدددابر و مليدددات  مااددد   اب يدددة شددداتة  وءيددددت 

رى فدددي سدددياً التحدددرش ال لسدددي التدددي  ددد  ءي دددال الدراسدددة  اورال متمدددال فدددي ملددداه  العدددنج  يا ءهميدددة التددددخنت ال دددرورقة التدددي   دددق
 الشخصية 

التدددي هددددفت إلدددى معرفدددة اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة و نهتتدددا ة)دددل مدددي الإسددداءة العاب يدددة فدددي  )Kanj et al. )2023دراساااة 
( مشددار ال  واسددتقخدمت الدراسددة 411مرحلددة الطفولددة و ددعوبات  لظدديم ا  فعددا ت لدددى  الددة مددي ال ددالواي  كو ددت  الددة الدراسددة  

 ددعوبات  لظدديم ( DERSومايا   (  CTQ-SFخة المختصرة  اللس  –: ها مة  دمات الطفولة  هي   ن ة ممايي  تا ية التمرقر
الذ  ياي  سمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  و و ددلت الدراسددة إلددى ( BPQا  فعا ت  ومايا  اضطراب الشخصية الحدية  

سددداءة هلددداا ار  ابدددال و يمدددال وددداي الإ ءرتدددرت ءنوةدددوا  نهدددة وددداي  دددعوبات  لظددديم ا  فعدددا ت واضدددطراب الشخصدددية الحديدددة   مدددا 
العاب يدددة فدددي مرحلدددة الطفولدددة واضدددطراب الشخصدددية الحديدددة   مدددا  و دددلت الدراسدددة إلدددى ءن ءشددد)ال الإسددداءة العاب يدددة فدددي مرحلدددة 

اورال واضددحال فددي  طددور اضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا  و ددلت  تددا   الدراسددة إلددى ء دده مددي المحتمددل ءن التدددرق    دديا الطفولددة 
 ى الأفراا يفاد في الوهاية مي  طور اضطراب الشخصية الحدية و ستال العمليات العنةية  لى استرا ي يات  لظيم المشا ر لد
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مراةعةل ملت ية هدفت إلى التحمب مي اور إساءة معاملددة الأبفددال وو ددفتا  امددل خطددر  )Girard & Morizot )2023ءةرى  
( اراسددة بوليددة مسددتمبلية  وا تمددد 19لمراةعددة  وشددملت ا  لم دداةة ةاضددطراب الشخصددية الحديددة فددي المراحددل النحمددة مددي العمددر

وءرتددرت اللتددا   وةددوا  نهددة إي اويددة ودداي التعددرض لإسدداءة    ال احثان ءسلوب المراةعة الملت يددة و حلاددل  تددا   الدراسددات الملشددورة
ا  لددد معاملددة الأبفددال واقددااة احتماليددة رتددور ء ددراض اضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا  بدداي ءن هددذخ العنهددة  ا ددت ءيثدد  ر وضددوحل

هيا  ا ضطراب ةاستخداس ارةات الأ راض المستمرة ممار ة ةالتصليف التشخيصي  وءو ت الدراسة ةددإةراء م قددد مددي الدراسددات 
 الطولية لتحديد الأ ر اللسبي لكل  وا مي ء واا الإساءة 

شخصددية الحديددة و نهتدده اراسددة ممطعيددة هدددفت إلددى الكشددع  ددي معدددل ا تشددار اضددطراب ال Alfakeh et al. (2024) ءةددرى 
ا 1970( لدددى بل ددة ةامعددة الملددع  بدددالع ق  ةالسددعواية  وتلددع  لددى  الددة  باددرة ولوددت  ACEةخبددرات الطفولددة الصددع ة   ( بال ددل

ا  ةاسددددتخداس ءااة مددددايلاي للكشددددع  دددي اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة   30و  18وبال دددة  تددددراوت ء مددددارهم ودددداي  ( MSI-BPD امدددل
( مدددي ءفدددراا العالدددة  دددا وا %2 41(  وءرتدددرت اللتدددا   ءن  ACE Questionnaireلصدددع ة لل دددالواي  خبدددرات الطفولدددة ا ةواسدددت ا 

( ملتم هد  عرضددوا لخبددرات بفولددة  ددع ة  مدد  ار  ددام %6 43معرضاي لخطر مر ف  لم اةة ةاضطراب الشخصية الحدية  وءن  
الإ ددداةة( والإ ددداةة ةاضدددطراب الشخصدددية  ممدددي ءرتدددروا خطدددر %4 61اال إحصدددا يلا وددداي التعدددرض لصددددمات الطفولدددة  ولسددد ة 

الحديددة   مددا ار  طددت خبددرات الطفولددة الصددع ة ةعوامددل ءخددرى مثددل التدددخاي  ووةددوا فددرا فددي الأسددرة مشددخّص ةاضددطراب  فسددي  
و قعددد هددذخ الدراسددة ءول ويا ددات ممطعيددة ملشددورة حددول العنهددة ودداي المتواددرقي لدددى بل ددة ال امعددات فددي اول   والطددنً  ووفدداة الأس

 لخلي  ا

اراسة هدفت إلددى استكشددا  العنهددة ودداي  دددمات الطفولددة  العاب يددة وال سدددية( واضددطراب الشخصددية   (2024جرت أبو هلال )أ
مددي ( 202 الددة  شددوا ية ولوددت   وهد ب متدده  لددىال احثة الملت  الو في ا ر  ابي    استخدمتالحدية لدى بل ة ةامعة المد   و 

فمددرة(  ةعددد  36لايا  اضطراب الشخصية الحديددة   :فمرة(  والثا ي 20لايا   دمات الطفولة    :الأول:  تانا    وبقبب استالطل ة
 لددى التددوالي(  وءرتددرت اللتددا   ءن مسددتوى  دددمات  943 0و  954 0التحمددب مددي  دددهتما و  ا تمددا  ولددت معامددل ءلفددا  رو  ددا  

ا والمددا ةدداء مسدددتوى اضددطراب الشخصدددية الحديددة م توسددطلا  و صددددّر الإهمددال العددابفي ءةعددداا الصدددمة يليددده الطفولددة ةدداء ملخف دددل
 مددا ءرتددرت اللتددا   وةددوا  نهددة ار  ابيددة موة ددة االددة إحصددا يلا ودداي   الإهمددال  ددم سددوء المعاملددة العاب يددة  ددم ا  تددداء ال سددد 

ا فددي  ددن   إضددافة إلددى وةددوا فددروً االددة إحصددا يل (r = 0.626  p < 0.001)  دددمات الطفولددة واضددطراب الشخصددية الحديددة
 .المتوارقي لصالح الذ ور  ولصالح ءولاء الوالديي الملفصلاي ءو المطلماي ممار ة ةأولاء الأسر المستمرة
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مراةعددة ملت يددة هدددفت إلددى اراسددة العنهددة ودداي الإسدداءة ال لسددية فددي مرحلددة الطفولددة و شددخيص  )Costa et al. )2026أجاارى 
(  وا تمددددد 2023–2013( اراسددددة ملشددددورة خددددنل الفتددددرة  27لت المراةعددددة  اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة لدددددى المددددراهماي  وشددددم

ال دداحثون الملت يددة المعتمدددة فددي إ ددداا المراةعددات الملت يددة و حلاددل  تددا   الدراسددات السدداةمة  وءرتددرت اللتددا   وةددوا  نهددة االددة 
ديددة   مددا  بدداي ءن التعددرض المتعدددا إحصددا يلا ودداي التعددرض لمسدداءة ال لسددية فددي مرحلددة الطفولددة و طددور اضددطراب الشخصددية الح

 لأ واا الإساءة يقعد مي ءهوى الملبئات ةظتور ا ضطراب ممار ة ةالتعرض للوا واحد فما مي الإساءة 

 :التعقيب عل  الدراسات السابقة

ا متسددملا فددي   تا  تددا  إت ءشددارت ءرتددرت الدراسددات التددي  لاولددت العنهددة ودداي اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة ا  اهددل
  Gica et al. (2021) (  والدراسددات الأةلبيددة  مثددل2022( واراسددة لطفددي  2008الدراسددات العربيددة  مثددل اراسددة ولددد يحاددى  

 .Costa et alو  Girard & Morizot (2023)   إلددى ةا دد  المراةعددات الملت يددة التددي ءةراهدداKanj et al. (2023)و 
ي خبرات الإساءة ءو  دمات الطفولة واضطراب الشخصية الحدية   لى الرغم مي اخددتن    إلى وةوا  نهة موة ة وا(2026)

ية  وقشار هذا ا  ساً في  تا   الدراسات إلددى هددوة الأالددة التددي  ددد م وةددوا ار  ددام   البائات الثماطية  وء واا العالات  والتصاميم ال
 .ا  اللظر  الذ   ستلد إليه الدراسة الحاليةواي خبرات الإساءة واضطراب الشخصية الحدية  ةما يع ا الأس

 Costa etغار ءن هذا ا  ساً في ا  اخ العنهة   يعلي  طاةملا في هو تا ءو في  وا الإساءة الأيثر  أ ارلا  فبالما  قبرا مراةعة 
al  )2026   الإساءة ال لسية وو فتا العامل الأهوى  لبيلا   قبرا اراسةKanj et al  )2023  سدداءة العاب يددة  و قبددرا اراسددة الإ

ا  وقشددار هددذا الت ددايي اللسددبي فددي 2008ولد يحاى   ا  ددأيثر الأةعدداا ار  ابددل ا الإسدداءة ال سدددية واللفسددية  حديدددل ( والدراسة الحالية معددل
اءة ةاضدددطراب   إلدددى ءن الآليدددة اللما يدددة الدهيمدددة التدددي  دددربا الإسددد -رغدددم ا  فددداً  لدددى وةدددوا العنهدددة- دددوا الإسددداءة الأيثدددر  دددأ ارلا 

ا مي ال حث الممددارن ودداي  الشخصية الحدية هد  كون متعداة المسارات و   لحصر في  وا واحد مي الإساءة  وهو ما يستد ي م قدل
ا الددذ     دد ال ءالتدده محدددواة العدددا  اراسددتان فمددا: ولددد يحاددى  ( 2022  ولطفددي 2008ء ددواا الإسدداءة فددي السددياً العربددي  حديدددل

 ةلبية الأيثر  رايملا ممار ة ةالأالة الأ

 

 

التددي ولوددت  التتددا   Kanj et al  )2023 الددات  باددرة  سددبيلا   دراسددة  وددايدراسددات ال مدد   ومددي حاددث ح ددم العالددات و و تددا  
ا  و الات  وارة  سبيلا  دراسة   411 ا موا اي  لى  ددنث م مو ددات   71التي لم  ت اوا   Gica et al  )2021مشار ل مشار ل
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وهو  فاوت واس  في الموة الإحصا ية ي   ءخذخ ةالحس ان  لد وان الأالة  فالدراسات الإيلالي)ية الصددوارة  رغددم هيمتتددا الو دد ية 
 لحديث  ي هوة العنهة ءو  عميمتا العميمة     حمل الثمل الإحصا ي  فسه الذ   حمله الدراسات المسحية الكبارة  لد ا

يت ددح مددي مراةعددة الدراسددات السدداةمة   لددى الددرغم مددي ا فاهتددا  لددى وةددوا  نهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وسددمات 
اضطراب الشخصية الحدية  ءن معظم الأالة المتاحة هد ةاءت مي وائددات غاددر  ربيددة ءو مددي  الددات  ختلددع  ددي بل ددة ال امعددة  

اول محدوايددة الدراسددات العربيددة التددي  لاولددت هددذخ العنهددة  وبخا ددة فددي البائددة اليمليددة   مددا ينحدد  محدوايددة الدراسددات التددي في مم
ةمعت في  موتج ةحثي واحد واي هيا  مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية وخبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  وفحددص 

  لأةعددداا الإسددداءة المختلفدددة  إلدددى ةا ددد  اراسدددة الفدددروً المر  طدددة ةدددال ل  والوضددد  العنهدددة والتمدددا  والكشدددع  دددي الإسدددتاس التلبدددي 
ا هتصاا  لدى  الة ةامعيددة غاددر إيلالي)يددة  ومددي هلددا  سددعى الدراسددة الحاليددة إلددى الإسددتاس فددي سددد هددذخ الف ددوة مددي خددنل اراسددة 

و مددافي يملددي يم)ددي ممار تتددا ولتددا   الدراسددات  هذخ المتوارات لدددى بل ددة ةامعددة  عدد   ةمددا يددوفر  تددا   مسددتمدة مددي سددياً اةتمددا ي
 .الساةمة في البائات المختلفة

 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة

ا تمدددت الدراسددة المددلت  الو دددفي ا ر  ددابي  لمنءمتدده ببيعدددة ءهدددافتا المتمثلددة فدددي الكشددع  ددي العنهدددة ودداي سددمات اضدددطراب 
ة الطفولددة لدددى  الددة مددي بل ددة ةامعددة  عدد   مددي خددنل و ددع المتواددرقي  مددا يوةدددان الشخصية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلدد 

ا ل عب المتوارات الديموغراطية   في الواه  و حلال العنهة والتما  ف نل  ي التعر  إلى الفروً في ارةا تما   عل

 مجتمع الدراسة:

  ( بال لا وبال ة  موا اي  لى س    ليات  لمية وءاوية21745 بل ة ةامعة  ع  ال الت  داهم   كون م تم  الدراسة مي 

 

 

 

 العينة  
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ا وبال دددة مدددي بل دددة ةامعدددة  عددد   واختادددرت ةاسدددتخداس إةدددراء  شدددوا ي متعددددا المراحدددل  إت 411 كو دددت  الدددة الدراسدددة مدددي   ( بال دددل
ة والإ سددا ية   ددم اختاددر ءفددراا العالددة مددي اختارت ءرب   ليددات  شددوا يلا مددي ودداي  ليددات ال امعددة السدد   ةمددا يمثددل التخصصددات العلميدد 

الكليددات المختددارة وفددب  واقدد   سددبي لح متددا  و ددواا ءفددراا العالددة وفددب متواددر  ال ددل  والوضدد  ا هتصدداا   مددا هددو موضددح فددي 
 ( 1ال دول  

  واق  العالة حس  ال ل  والوض  ا هتصاا   (:1جدول )

 
 الاقتصادي  الوضع

 الإجمالي 
 مرتفع متوسط منخفض 

 الجنس 
 205 10 126 69 ذكور

 206 3 188 15 إناث 

 411 13 314 84 الإجمالي 

 :أدوات الدراسة

 :ا تمدت الدراسة  لى ءاا اي ل م  البيا ات  هما

 :: مقياس سمات اضطراب الشخصية الحديةلاا أو 

بل ددة ةامعددة  عدد  فددي ضددوء معددايار الدددلال  ددم إ ددداا مايددا  سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لايددا  مسددتوى هددذخ السددمات لدددى 
( فمددرة  ءق دددت وفددب 24  و كون المايا  في  ور ه اللتا ية مددي  (DSM-5-TR) التشخيصي والإحصا ي لنضطراةات اللفسية

ارةددات(   4ارةددات(  وموافددب   5 درق   لي)ددرت( الخماسددي  إت يسددت ا  ءفددراا العالددة مددي خددنل خمسددة ودددا ل هددي: موافددب ةشدددة  
 .ارةات(  وغار موافب  ارةتان(  وغار موافب ةشدة  ارةة واحدة( 3د  ومحاي

و قصحح ةمي  فمرات المايا  في ا  اخ واحد  ةحاث  شددار الموافمددة ودرةددة ءيبددر  لددى الفمددرة إلددى ار فدداا مسددتوى سددمات اضددطراب 
( ارةددات  وشغاددر 3محايددد   ( ارةددات  وش4( ارةددات  وشموافددب   5الشخصددية الحديددة  إت  قعطددى ا سددت اةة شموافددب ةشدددة   

موافدددب  ارةتددداي  وشغادددر موافدددب ةشددددة  ارةدددة واحددددة  و  يت دددمي المايدددا  فمدددرات  )سدددية التصدددحيح  و قحسددد  الدرةدددة الكليدددة 
 (  ومي  م  تراوت الدرةة الكلية 24للمايا  ة م  ارةات است اةات المفحو   لى فمرا ه الد 
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لمر فعددة إلددى ار فدداا مسددتوى سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  فددي حدداي  شددار ( ارةددة  و شددار الدرةددة ا120–24المم)لة ودداي  
 .الدرةة الملخف ة إلى ا خفاض مستوى هذخ السمات

 :الخصائص السيكومترية

( مح)مدداي مددي المتخصصدداي  وا تمدددت  سدد ة ا فدداً 10 ددم التحمددب مددي  دددً المايددا  مددي خددنل  دددً المحتددوى ةعرضدده  لددى  
( 100( معيارلا لمةماء  لى الفمرات   ما  ددم التحمددب مددي ا  سدداً الددداخلي وتطباددب المايددا   لددى  الددة اسددتطن ية هوامتددا  80% 

امنت ار  ددام الفمدددرات ةالدرةدددة الكليدددة موة ددة واالدددة إحصدددا يلا و راوحدددت وددداي بالدد  وبال دددة مدددي بل دددة ةامعددة  عددد   إت ةددداءت معددد 
(  و مثددل هددذخ اللتددا   ميشددرات ءوليددة ملاسدد ة  لددى ا سدداً المايددا  و  ا دده 86 0(  وبلددت معامددل ءلفددا  رو  ددا   688 0–229 0 

ا يل وددي  ا ملت يددل مرا ا دده  لددد  فسددار اللتددا    و   قسددتخدس ارةا دده لأغددراض الدراسددة الحاليددة  مدد  ةمدداء التحمددب مددي ولاتدده العامليددة هادددل
ا إيلالي)يلا  ضطراب الشخصية الحدية   وو فتا  شخيصل

 في مرحلة الطفولة: ثانياا: مقياس خبرات الإساءة

( فمددرة موا ددة  لددى 33لدى بل ة ةامعة  ع   و كون في  ور ه اللتا ية مددي   في مرحلة الطفولة  مايا  خبرات الإساءة  دااإ  م  
ربعددة ءةعدداا هددي: الإسدداءة اللفسددية  والإهمددال  والإسدداءة ال لسددية  والإسدداءة ال سدددية  و ق دداب فمرا دده وفددب مايددا  لي)ددرت الخماسددي ء

لتمدددير اسدددت اةات ءفدددراا العالدددة  و كو دددت ودددا ل ا سدددت اةة مدددي:  موافدددب ةشددددة  موافدددب  محايددد  غادددر موافدددب  غادددر موافدددب ةشددددة(  
(  ةحاددددث  عبددددر الدرةددددة المر فعددددة  ددددي ار فدددداا مسددددتوى خبددددرات الإسدددداءة لدددددى 1  2  3  4  5وء طاددددت الدددددرةات  لددددى التددددوالي  

 المفحو  

 الخصائص السيكومترية:  

( مح)مدداي وا تمدداا 10تحمددب مددي  دددً المايددا  ةاسددتخداس  دددً المحتددوى و دددً ا  سدداً الددداخلي  وتلددع ةعرضدده  لددى   ددم ال
(  إت  راوحددت معددامنت ار  ددام 100( معيددارلا لمبددول الفمددرات   ددم وتطبيمدده  لددى العالددة ا سددتطن ية  فسددتا  ن=%80 سدد ة ا فدداً  

–703 0( ل عددد الإهمددال  و 807 0–488 0( ل عددد الإسدداءة اللفسددية  و 778 0–539 0الفمددرة ةال عددد الددذ   لتمددي إليدده ودداي  
( ل عد الإساءة ال سدية   ما  راوحت معامنت ار  ام الأةعاا ةالدرةددة الكليددة 862 0–672 0( ل عد الإساءة ال لسية  و 837 0

تددد  المايدددا  ودرةدددة ملاسددد ة مدددي (  ممدددا يي دددد  م01 0(  وةميعتدددا االدددة إحصدددا يلا  لدددد مسدددتوى  876 0–511 0للمايدددا  وددداي  
 ( يوضح تلع 2وال دول    ل ةعاا والمايا   )ل   دً ا  ساً الداخلي  ءما الث ات  فمد حقس  ةاستخداس معامل ءلفا  رو  ا 

 

 لأةعاا  ءوميوا مايدو الدو معامنت ءلفا  رو  ا   :(2جدول )
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 ( 100 ن= مايا  خبرات الإساءة والمايا   )ل
 أوميغا ماكدونالد ألفا كرونباخ  الفقرات عدد  البعد

 0.845 0.842 10 الإساءة النفسية 

 0.879 0.871 9 الإهمال

 0.895 0.892 7 الإساءة الجنسية 

 0.899 0.899 7 الإساءة الجسدية 

 0.930 0.932 33 المقياس ككل 

(  مت  مايددا  خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وءةعددااخ ودددرةات مر فعددة مددي الث ددات وا  سدداً 2ءرترت  تا   ةدول  
(  في حدداي  راوحددت معددامنت ءوميوددا 899 0–842 0الداخلي  إت  راوحت معامنت ءلفا  رو  ا  ل ةعاا الفر ية واي  

( ل قعددد 879 0( ل قعددد الإسدداءة اللفسددية  و 845 0ا مايدو الددد  (  وهد ولت معامل ءوميودد 899 0–845 0مايدو الد واي  
( ل قعد الإساءة ال سدية  وهي هيم مر فعة  دل  لى  مت  الأةعدداا 899 0( ل قعد الإساءة ال لسية  و 895 0الإهمال  و 

 .الفر ية ودرةة ةادة مي ا  ساً الداخلي
(  وهددي هيمددة مر فعددة  ددد م   ددات الدرةددة الكليددة 930 0ءمددا ةاللسدد ة للمايددا   )ددل  فمددد ولددت معامددل ءوميوددا مايدو الددد  

للمايددا   وقعدد ا اسددتخداس معامددل ءوميوددا مايدو الددد  مدددير   ددات المايددا   و  سدديما فددي ضددوء ببيعتدده متعددداة الأةعدداا  
تدد  مايددا  خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وءةعددااخ ةمسددتوى وبوةدده  دداس   شددار معددامنت الث ددات المحسددوبة إلددى  م

 .مر ف  مي الث ات  ةما يد م ا  تماا  ليه في الدراسة الحالية
 :أساليب المعالجة الإحصائية

فددي معال ددة البيا ددات واسددتخراج اللتددا    وتلددع  (SPSS)  ددم اسددتخداس ور ددام  الح مددة الإحصددا ية للعلددوس ا ةتما يددة
 :سالا  الإحصا ية الآ يةةاستخداس الأ

المتوسدددطات الحسددداوية وا  حرافدددات المعيارقدددة واللسددد  المئوقدددة والتكدددرارات  لو دددع خصدددا ص  الدددة الدراسدددة  و حديدددد  •
 .مستوقات سمات اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة وءةعااها

ات ممددايي  الدراسددة مددي خددنل ار  ددام الفمددرة ةال عددد معامددل ار  ددام وارسددون  للتحمددب مددي  دددً ا  سدداً الددداخلي لفمددر  •
والدرةة الكلية  و ذلع للكشع  ي ببيعة العنهة ا ر  ابية ودداي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة 

 .في مرحلة الطفولة
 

 
 
 
 
 
 

 .معامل ءلفا  رو  ا   للتحمب مي   ات الأةعاا الفر ية لممايي  الدراسة •
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ءوميوا مايدو الددد  للتحمددب مددي   ددات ممددايي  الدراسددة وءةعااهددا  و  سدديما  مدددير   ددات الدرةددة الكليددة للممددايي  متعددداة معامل   •
 .الأةعاا

 حلاددل ا  حدددار المتعدددا  للكشددع  ددي مدددى إسددتاس ءةعدداا خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  الإسدداءة اللفسددية  والإهمددال   •
 .دية( في التلبي ةسمات اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع والإساءة ال لسية  والإساءة ال س

  للكشددع  ددي ا لددة الفددروً فددي مسددتوى سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة ياخت ار  ت( لعالتاي مسددتملتا •
 .إ اث(  –في مرحلة الطفولة   عال لمتوار ال ل   ت ور 

فددروً فددي مسددتوى سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة فددي  حلاددل الت ددايي الأحدداا   للكشددع  ددي ا لددة ال •
 .مر ف (  –متوسا    –مرحلة الطفولة   عال لمتوار الوض  ا هتصاا   ملخفب 

ا خت ارات ال عدية للممار ات المتعداة  لتحديد ا  اخ الفددروً ودداي فئددات الوضدد  ا هتصدداا   لددد رتددور فددروً االددة إحصددا يال  •
 .الأحاا في  حلال الت ايي  

 .للح)م  لى ا لة اللتا   الإحصا ية (α ≤ 0.05) م ا تماا مستوى الد لة الإحصا ية   •
 نتائج الدراسة

 (Leveneالتحقق من افتراض تجانس التباين )اختبار 

ا لمتواددر ال ددل   ةددرى فحددص افتددراض   ددا    (t) هبددل إةددراء اخت ددار الت ددايي ةاسددتخداس لعالتدداي مسددتملتاي للتحمددب مددي الفددروً   عددل
 .(  تا   هذا ا خت ار3وقوضح ةدول   .(Levene's Test for Equality of Variances) اخت ار ليفاي

   ا   الت ايي ةاستخداس اخت ار ليفاي (:3جدول )

 المتغير التابع 
قيمة اختبار  

Levene (F) 
 نتيجة الاختبار  مستوى الدلالة

 تجانس التباين متحقق  0.644 0.213 اضطراب الشخصية الحدية

 تجانس التباين غير متحقق  0.006 7.657 خبرات الإساءة )الدرجة الكلية(

 تجانس التباين متحقق  0.210 1.574 الإساءة النفسية  —

 تجانس التباين متحقق  0.112 2.531 الإهمال —

 تجانس التباين غير متحقق  0.002 9.427 الإساءة الجنسية  —

 تجانس التباين غير متحقق  0.001>  16.847 الإساءة الجسدية  —

 
 
 

( ءن افتراض   ددا   الت ددايي  حمددب فددي متواددر سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  وبقعددد  الإسدداءة اللفسددية 3يت ح مي ال دول  
فددي حدداي لددم يتحمددب فددي الدرةددة الكليددة لخبددرات الإسدداءة  وبقعددد  الإسدداءة ال لسددية والإسدداءة ال سدددية (  Sig > 0 05والإهمددال  
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 Sig < 0 05  )  وبلدداءل  لددى تلددع  ةددرى ا  تمدداا فددي  فسددار  تددا   اخت ددارt ) لددى الصددع الملاسدد  فددي مخرةددات البر ددام   إت 
 لدددد  Equal variances not assumedا فتدددراض  و تدددا    لدددد  حمدددب  Equal variances assumedاسدددتقخدمت  تدددا   

  دس  حممه  وتلع وفب التو يات الإحصا ية المتعار   لاتا 
 Welch )Equal variances notمنحظددددة ملت يددددة: ولدددداءل  لددددى  تددددا   اخت ددددار ليفدددداي الموضددددحة ء ددددنخ  اسددددتقخدمت  سددددخة 

assumed )  مي اخت ارt ) الدرةددة الكليددة لخبددرات الإسدداءة وبقعددد  الإسدداءة ال لسددية والإسدداءة ال سدددية في ممار ددات ال ددل   لددى
فددي ةايددة الممار ددات وفددي اخت ددار اضددطراب ( Equal variances assumed(  طيمددا اسددتقخدمت اللسددخة ا  تياايددة  13 ةدددول 

 ( 11الشخصية الحدية  ةدول 
ا للوضددد  ا هتصددداا   و ظدددرلا إلدددى  ددددس (  فقحدددص   دددا   الت دددايي 13  314  84 دددواان ءح ددداس الفئدددات   وباللسددد ة للممار دددات   عدددل

المددا م  لددى الوسدديا  ولددم  كددي  تددا   ا خت ددار االددة إحصددا يلا لسددمات اضددطراب الشخصددية  Brown–Forsytheةاسددتخداس اخت ددار 
ءو (  p =  223ءو الإسددددداءة ال لسدددددية  (  p =  101ءو الإهمدددددال  (  p =  243ءو الإسددددداءة اللفسدددددية  (  p =  503الحديدددددة  

ةمدددا يدددد م اسدددتخداس  حلادددل الت دددايي الأحددداا  (  p =  135ءو الدرةدددة الكليدددة لخبدددرات الإسددداءة  (  p =  279الإسددداءة ال سددددية  
 ( 13التملاد   وم  تلع   قفسر الممار ات التي  شمل فئة الوض  ا هتصاا  المر ف  ةحذر ةسب   ور ح متا  ن = 

يمددا   ظتددر فددي ( tالخا ددة ة)ددل اخت ددار  ( dfيو ددى ةددأن  ددقدر ج فددي ال ددداول ارةددات الحرقددة   ول مان ءهصى ارةة مددي الشددفاطية 
 1و   سدداو  ةال ددرورة  ن Satterthwaite قمددد ر ةطرقمددة   Welchالأ لية    سدديما ءن ارةددات حرقددة اخت ددار   SPSSمخرةات  

فتبلددت  الدراسددة خالددواراة فددي هددذ( One-Way ANOVA(  ءما ارةات حرقة ةميدد  اخت ددارات  حلاددل الت ددايي الأحدداا   2  -  2+ ن
 df = 2, 408  )  في هذخ اللسخة 14( و 12وهي الايمة الم افة إلى  تا   ال داول ) 
 :أولاا: النتائج المتعلقة بالأسئلة الوصفية 

 الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع تمستوى سمات اضطراب  ما نتائج السؤال الأول الذي ينص عل :    

لمةاةددة  ددي هددذا السدديال حقسدد   المتوسددا الحسدداوي وا  حددرا  المعيددار  والددوان اللسددبي لدددرةات ءفددراا  الددة الدراسددة  لددى مايددا  
سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  وتلددع لتحديددد مسددتوى سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لددديتم  و ا ددت اللتددا    مددا يوضددحتا 

 (: 4ال دول  
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 المتوسا الحساوي وا  حرا  المعيار   ست اةات ءفراا  (:4جدول )

 ( 411 ن = الشخصية الحدية اضطراب سمات  لى مايا  العالة  
 المقياس 

عدد  

 الفقرات 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 
 المستوى  الوزن النسبي 

 بين عدم الموافقة والحياد  %54.80 0.72 2.74 24 اضطراب الشخصية الحدية

( 74 2( ءن المتوسا الحساوي  ست اةات ءفراا العالة  لى مايا  سمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ولددت  4يت ح مي ةدول  
(  وبدددالرةوا إلدددى وددددا ل ا سدددت اةة المعتمددددة فدددي %80 54(  ووان  سدددبي ولدددت  72 0(  ةدددا حرا  معيدددار  هددددرخ  5مدددي ء دددل  

فددب  وشمحايددد   وهددو ءهددرب إلددى وددديل شمحايددد   وبددذلع فددإن المتوسددا العدداس   المايددا   يمدد  هددذا المتوسددا ودداي وددديل ي شغاددر موا
يشددار إلددى ا  دداخ ءفددراا العالددة  حددو الموافمددة  لددى ا ط دداً السددمات التددي  ايسددتا فمددرات المايددا   لدداتم   مددا   يصددح  فسددارخ ةمفددراخ 

 .وو فه الانل  لى وةوا مستوى متوسا مي اضطراب الشخصية الحدية لدى الطل ة
لفت ارةددا تم  ولإ طدداء  ددورة ءيثددر  فصددانل  ددي  واقدد  اسددت اةات ءفددراا العالددة  و دددس ا هتصددار  لددى المتوسددا الحسدداوي العدداس   ددق

دا بددول الفئددة ةمسددمة مدددى التدددرق    (  لددى  دددا ودددا ل ا سددت اةة الخمسددة  فبلددت 1-5وفددب فئددات ا سددت اةة الخمدد  للمايددا   وحددق
 .(5) ت ا ست اةة  ما يوضحتا ةدول(  وبلاءل  لى تلع   ا ت فئا80 0 

 

  واق  ءفراا العالة وفب فئات ا ست اةة  لى مايا   (:5جدول )
 ( 411سمات اضطراب الشخصية الحدية  ن =  

 النسبة  العدد  نطاق المتوسط  فئة الاستجابة 

 %10.46 43 1.80-1.00 غير موافق بشدة

 %36.25 149 2.60–1.80< غير موافق

 %34.06 140 3.40–2.60< محايد 

 %16.79 69 4.20–3.40< موافق

 %2.43 10 5.00–4.20< موافق بشدة

 %100 411 — الإجمالي 

ا وبال ددددة ولسدددد ة  43( ءن  5يت ددددح مددددي ةدددددول   ( ولسدددد ة 149( وهعددددوا ضددددمي فئددددة شغاددددر موافددددب ةشدددددة   و %46 10( بال ددددل
( %79 16( ولسدد ة  69( ضمي فئة شمحايد   فددي حدداي وهدد   %06 34 ( ولس ة 140( ضمي فئة شغار موافب   و 25% 36 

 .«( ضمي فئة شموافب ةشدة%43 2( فما ولس ة  10ضمي فئة شموافب   و 

( مددي ءفددراا العالددة وهعددوا ضددمي فئتددي شغاددر موافددب  وشغاددر %71 46وب مدد  الفئددات المتماربددة فددي ا  دداخ ا سددت اةة  يتبدداي ءن  
 ( في فئة شمحايد   في حاي ولوت  س ة ءفراا العالة الذيي وهعوا ضمي فئتي شموافب   %06 34موافب ةشدة   مماول  
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  ءن ا   دداخ الوالدد   سددت اةات ءفددراا العالددة لددم ي)ددي  حددو الموافمددة  لددى ا ط دداً (  و ي ددد هددذخ اللتددا %22 19وشموافددب ةشدددة   
(  الواهدد  ودداي  دددس الموافمددة 74 2سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  لدداتم  وهددو مددا يتسددب مدد  المتوسددا الحسدداوي العدداس ال ددالت  

 .والحياا

مصدداواي وغاددر مصدداواي ةاضددطراب الشخصددية الحديددة  إت  عبددر (  صددليف ءفددراا العالددة إلددى 5و   علددي الفئددات الددواراة فددي ةدددول  
ا إيلالي)يلا لنضطراب  .هذخ الفئات  ي ا  اخ ا ست اةة  لى مايا  السمات المستخدس في الدراسة  و   مثل  شخيصل

 :مناقشة النتيجة

ضددطراب الشخصددية الحديددة لددم  شددار  تددا   السدديال الأول  فددي م ملتددا  إلددى ءن اسددت اةات بل ددة ةامعددة  عدد   لددى مايددا  سددمات ا
 74 2 ت ه في المتوسا العاس  حو الموافمة  لى ا ط اً السمات التي  ايستا فمرات المايا   لاتم  فمددد ولددت المتوسددا الحسدداوي  

ة (  ووه  واي  دس الموافمة والحياا  و د م تلددع  تددا    واقدد  ءفددراا العالددة  إت ولوددت  سدد ة مددي وهعددوا ضددمي فئتددي  دددس الموافمدد 5مي  
( فددي فئددة الحيدداا  والمددا ولوددت  سدد ة مددي وهعددوا ضددمي فئتددي الموافمددة والموافمددة %06 34(  مماوددل  %71 46و دددس الموافمددة ةشدددة  

 .(%19.22) ةشدة

وقم)ي  فسار هذخ اللتي ة في ضوء ببيعة  الة الدراسة  إت  تكون مي بل ة ةامعة يمثلون  الة  امة غار إيلالي)ية  ولددم يقختددار 
ى ءسا  وةوا  شخيص سرقر  ةاضطراب الشخصية الحدية  ومي  م  فإن  دس ا  اخ غالبية ا ست اةات  حددو الموافمددة ءفرااها  ل

 لددى فمددرات المايددا  يبدددو متسددملا مدد  ببيعددة العالددة  مدد  منحظددة وةددوا  فدداوت ودداي الطل ددة فددي ارةددات السددمات المماسددة  وهددو مددا 
 .يظتر في  واقعتم  لى فئات ا ست اةة المختلفة

(  التدددي ءشدددارت إلددى مسدددتوى متوسدددا مدددي اضدددطراب الشخصدددية 2022و ختلددع هدددذخ اللتي دددة مددد  مدددا  و ددلت إليددده اراسدددة لطفدددي  
الحديدددة  وقم)دددي  فسدددار هدددذا ا خدددتن  فدددي ضدددوء اخدددتن  ببيعدددة العالتددداي  إت ءقةرقدددت اراسدددة لطفدددي  لدددى  الدددة مدددي المددددملاي 

ةامعدددة مدددي  الدددة غادددر إيلالي)يدددة  ومدددي المحتمدددل ءن يسدددتم اخدددتن  الملتكسددداي  فدددي حددداي ءقةرقدددت الدراسدددة الحاليدددة  لدددى بل دددة 
 .الخصا ص اللفسية والإيلالي)ية لأفراا العالتاي في اختن  مستوقات السمات ءو الأ راض المماسة

ن  يما يم)ي فتم ا خفاض ا  اخ ا ست اةات في الدراسة الحالية ممار ة ةما يظتر في ةعب الدراسددات الإيلالي)يددة فددي ضددوء اخددت
ا مشخصاي ءو مراةعاي لخدمات الصحة اللفسية    ءسلوب اختيار العالات  فالدراسات الإيلالي)ية  تلاول  ااة ءفراال
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والمددا اسددتقمدت  الددة الدراسددة الحاليددة مددي الم تمدد  ال ددامعي العدداس  ولددذلع  فددإن الممار ددة ودداي  تددا   هددذخ الدراسددة و تددا   العالددات 
 . ختن  في ببيعة العالة وءاوات الايا  ومعايار اختيار المشار ايالإيلالي)ية يل وي ءن  را ي ا

 تبل ة ةامعة  ع   الإساءة في مرحلة الطفولة لدى  خبراتما مستوى  نتائج السؤال الثاني الذي ينص عل : 

بت المتوسددطات الحسدداوية وا  حرافددات المعيارقددة والأواان اللسددبية هددذا لمةاةددة  ددي  لدددرةات ءفددراا  الددة الدراسددة  لددى السدديال حقسدد 
( اللتددا   التددي 6وقوضددح ال دددول      وتلع لتحديد مستوى خبرات الإساءة لديتموءةعااها في مرحلة الطفولة مايا  خبرات الإساءة

 :   م التو ل إلاتا
 المتوسطات الحساوية وا  حرافات المعيارقة وا واان اللسبية  ست اةات  (:6جدول )

 ( 411مر  ة  لااليلا  ن =  في مرحلة الطفولة خبرات الإساءةءفراا العالة  لى مايا  
 عدد الفقرات  الأبعاد

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

الوزن  

 النسبي
 المستوى 

 منخفض  50.20 0.90 2.51 10 الإساءة النفسية

 منخفض  46.00 0.93 2.30 9 همالالإ

 منخفض  37.20 1.01 1.86 7 الإساءة الجسدية

 منخفض جدا   34.80 0.95 1.74 7 ساءة الجنسيةالإ

 منخفض  43.00 0.78 2.15 33 خبرات الإساءة

ا  إت ولددت  فددي مرحلددة الطفولددة ( إلددى ءن مسددتوى خبددرات الإسدداءة6 شددار اللتددا   فددي ةدددول   لدددى بل ددة ةامعددة  عدد  ةدداء ملخف ددل
(  و لى مستوى الأةعاا  ةاء ةقعد الإسدداءة اللفسددية فددي %00 43( ووان  سبي  15 2المتوسا الحساوي للدرةة الكلية للمايا   

الأةعاا ضددمي المر  ة الأولى  يليه الإهمال   م الإساءة ال سدية  في حاي س لت الإساءة ال لسية ءا ى متوسا  م  ةماء ةمي  
ا  .المستوقاي الملخفب ءو الملخفب ةدل

 :مناقشة النتيجة

 شار اللتي ة إلى ا خفاض مستوى خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى ءفراا العالة ةصورة  امة  م   صدددر الإسدداءة اللفسددية 
 لأةعاا المايا    لاتا خبرات الإهمال  في حاي ةاءت الإساءة ال لسية في المر  ة الأخارة  وهد يع)  تلع ءن 
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 سددبيلا فددي إفددااات الطل ددة ممار ددة ةأشدد)ال الإسدداءة الأخددرى  مدد  ةمدداء المسددتوى العدداس الخبددرات تات الطدداة  اللفسددي ءيثددر ح ددورلا 
ا  .لخبرات الإساءة ملخف ل

(  التي  و لت إلددى ا خفدداض مسددتوى  دددمات الطفولددة لدددى بل ددة ال امعددة  وهددو 2024و تفب هذخ اللتي ة م  اراسة ءوو هنل  
ال ددامعاتاي غاددر الإيلالي)اتدداي  ومدد  تلددع  اختلددع  ر ادد  ءةعدداا الإسدداءة ودداي الدراسددتاي  إت ا فاً هددد يددر  ا وتمددارب ببيعددة العالتدداي 

 صدددرت الإسدداءة اللفسددية فددي الدراسددة الحاليددة  والمددا  صدددر الإهمددال العددابفي فددي اراسددة ءوددو هددنل  وهددد يقعدد ى تلددع إلددى اخددتن  
  التددي ءفدداات Alfakeh et al. (2024) ي ددة  سددبيلا مدد  اراسددةالبائة الثماطية وءاوات الايددا  وخصددا ص العالددات   مددا  ختلددع اللت

( مي بل ة ال امعة لخبرات بفولة  ع ة  إ  ءن هذخ الممار ة يل وي التعامل معتددا ةحددذر  خددتن  ءااة الايددا  %6 43وتعرض  
 .وبرقمة  صليف اللتا   واي الدراستاي

 :ثانياا: اختبار فرضيات الدراسة وتفسيرها

 :الفرضية الأول  ومناقشتهانتيجة اختبار 
بااين ساامات   (α = 0.05) توجد علاقااة ارتباطيااة موجبااة لات دلالااة عحصااائية عنااد مسااتوى  »تنص الفرضية الأول  عل  أنه:

 .اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى طلبة جامعة تعز«
للكشددع  ددي ا  دداخ العنهددة ا ر  ابيددة وهو تددا وا لتتددا  (Pearson’s r) وارسددون و خت ددار هددذخ الفرضددية  اسددتقخدس معامددل ار  ددام 

الإحصا ية واي سمات اضطراب الشخصية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعددة  عدد   و ا ددت اللتددا    مددا 
 (7) يوضحتا ال دول

 ب الشخصية تا   اخت ار العنهة ا ر  ابية واي سمات اضطرا (:7جدول )
 ( 411الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع   ن =  

 العلاقة الارتباطية البيان
في مرحلة   خبرات الإساءة

 الطفولة 
 مستوى العلاقة

نتيجة اختبار 

 الفرضية

اضطراب  سمات 

 الشخصية الحدية

 **0.547 (rمعامل بيرسون )
متوسط إلى  

 مرتفع
 الفرضية قبول

 0.001 > الإحصائيةالدلالة 

( إلددى وةددوا  نهددة ار  ابيددة موة ددة تات ا لددة إحصددا ية ودداي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة 7 شددار اللتددا   فددي ةدددول  
  لد مستوى ا لة (r = 0.547) وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع   إت ولت معامل ار  ام وارسون 
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 (p < 0.001)  ممددا يدددل  لددى ء دده  لمددا ار فعددت ارةددات خبددرات الإسدداءة لدددى ءفددراا العالددة ا  تددت ارةددات سددمات اضددطراب  
 .الشخصية الحدية إلى ا ر فاا

(   مددا 611 0–475 0  مددا ودداي  (Fisher’s z) ( لمعامل ا ر  ام  المحسوبة ةاسددتخداس  حوقددل طيشددر%95وبلوت فترة الثمة  
(  و   علددي هددذخ %9 29  ةمددا يشددار إلددى وةددوا   ددايي مشددترا ودداي المتواددرقي ممدددارخ  حددو  (r² = 0.299) ديدددولددت معامددل التح

 .العنهة وةوا  نهة سببية واي المتوارقي   ظرلا إلى الطبيعة الو  ية ا ر  ابية والمستعرضة للدراسة
و مدد  وهددوا المتوسددا العدداس لسددمات اضددطراب الشخصددية و   تعارض هذخ اللتي ة م  ا خفاض المتوسددا العدداس لخبددرات الإسدداءة  ء

الحدية واي  دس الموافمة والحياا  لأن معامل ا ر  ام   يمارن ودداي المسددتوى العدداس للمتواددرقي  وى مددا ياددي  مدددى التواددر المشددترا 
ا مددي الحيدداا  ا ءو هرق ددل مدد  ةمدداء العنهددة والتمددا  فددي ارةددات الأفددراا  ومددي  ددم  يم)ددي ءن ي)ددون المتوسددا العدداس للمتواددرقي ملخف ددل

موة ددة  ء  إن الطل ددة الأ لددى  سددبيلا فددي خبددرات الإسدداءة يمالددون  ددذلع إلددى  سدد ال ارةددات ء لددى  سددبيلا فددي سددمات اضددطراب 
 .الشخصية الحدية

وبلددداءل  لدددى تلدددع   قمبدددل الفرضدددية الأولدددى التدددي  دددلص  لدددى وةدددوا  نهدددة ار  ابيدددة موة دددة االدددة إحصدددا يلا وددداي سدددمات اضدددطراب 
 .صية الحدية وخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع الشخ

 :مناقشة النتيجة
  التددي  و ددلت إلددى Kanj et al. (2023) (  واراسددة2022(  واراسددة لطفددي  2008 تفب هذخ اللتي ة مدد  اراسددة ولددد يحاددى  

يدددة  وقم)دددي  فسدددار هدددذا ا  فددداً ةدددأن ار  دددام خبدددرات الإسددداءة فدددي مرحلدددة الطفولدددة ةسدددمات ءو ء دددراض اضدددطراب الشخصدددية الحد
التعددرض لخبدددرات الإسددداءة  و  سدديما الخبدددرات اللفسدددية وا  فعاليددة ااخدددل البائدددة الأسددرقة  هدددد يدددر  ا ةصددعوبات  حمدددة فدددي  لظددديم 

 .ا  فعا ت و كوقي  ورة مستمرة  ي الذات والعنهات م  الآخرقي  وهي ةوا    ر  ا ةسمات اضطراب الشخصية الحدية
ا ءهددوى  وهددد يقعدد ى تلددع إلددى Gica et al. (2021) ع اللتي ددة مددي حاددث هددوة العنهددة مدد  اراسددةو ختلدد    التددي ءرتددرت ار  ابددل

 الددة  .Gica et al اختن  ببيعة العالات  إت  لاولت الدراسة الحالية  الددة ةامعيددة  امددة غاددر إيلالي)يددة  والمددا  لاولددت اراسددة
 .  ءاوات الايا  وخصا ص المشار اي في هوة ا ر  ام واي المتوارقيإيلالي)ية  ف نل  ي احتمال  أ ار اختن

 نتيجة اختبار الفرضية الثانية ومناقشتها:
 ستم ءةعاا خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة  الإسدداءة اللفسددية  والإهمددال  والإسدداءة ال لسددية   لص الفرضية الثا ية  لى ء ه: ش

( فددي التلبددي ودددسمات اضددطراب الشخصددية الحديددة لدددى بل ددة ةامعددة 05 0اا ل إحصا يال  لد مسددتوى  والإساءة ال سدية( إستامال  
 . ع  
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ةطرقمددددة ( Multiple Linear Regressionوللتحمددددب مددددي  ددددحة هددددذخ الفرضددددية  اسددددتقخدس  حلاددددل ا  حدددددار الخطددددي المتعدددددا  
Enter  التحقق من افتراضات تحليل الانحدارمستملة  ةعد التحمب مي  دس وةوا مش)لة  عدا خطي واي المتوارات ال: 

 الارتباطات البينية بين المتغيرات المستقلة -1
هبل ولاء  موتج ا  حدار  ةرى فحص معامنت ا ر  ام واي ءةعاا خبرات الإساءة للتأيد مي  دددس وةددوا ار  ابددات مر فعددة هددد 

 (:8    ي ر في  مدير معامنت ا  حدار  وقوضح تلع ةدول
 في مرحلة الطفولة  معامنت ا ر  ام واي ءةعاا خبرات الإساءة :(8جدول )

 الجسدية الجنسية الإهمال النفسية البعُد

 0.572 0.495 0.696 1.000 النفسية 

 0.559 0.478 1.000 0.696 الإهمال

 0.604 1.000 0.478 0.495 الجنسية

 1.000 0.604 0.559 0.572 الجسدية

(  و ا ددت ء لددى هيمددة ار  ددام ودداي ةقعددد  الإسدداءة 696 0–478 0ءن معددامنت ا ر  ددام  راوحددت ودداي   (8  ال دددوليت ددح مددي 
  وهددي هيمددة  شددار إلددى وةددوا ار  ددام مر فدد   سددبيلا  إ  ء تددا    صددل إلددى المسددتوى الددذ  يشددار إلددى (r=0.696) اللفسددية والإهمددال

 .وةوا مش)لة  عدا خطي
 :الخطيفحص التعدد   -2

   مددا هددو موضددح فددي VIFو  Toleranceوللتحمب ةصورة ءاً مي  دس وةوا مش)لة  عدا خطددي  ةددرى حسدداب هدديم    
 ( 9ةدول  

 في مرحلة الطفولة  لأةعاا خبرات الإساءة VIFو  Tolerance هيم :(9جدول )

 معامل تضخم التباين)( VIF التباين المسموح)(  Tolerance البعُد

 2.181 0.459 النفسيةالإساءة 

 2.119 0.472 الإهمال

 1.681 0.595 الإساءة الجنسية

 1.945 0.514 الإساءة الجسدية
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–681 1ودداي  VIF(  والما  راوحت هيم 595 0–459 0 راوحت واي   Toleranceإلى ءن هيم  (9في ال دول    شار اللتا  
ممددا يدددل  لددى  دددس وةددوا مشدد)لة  عدددا خطددي  ددي ر فددي  ددنحية  مددوتج (  5(  وهددي ةميعتددا ءهددل مددي الحددد الممبددول  181 2
 .ا  حدار

 :ثانياا: نتائج تحليل الانحدار المتعدد
ا في  مددوتج ا حدددار خطددي متعدددا ةطرقمددة  في مرحلة الطفولة   ءقاخلت ءةعاا خبرات الإساءةالثا يةوللتحمب مي الفرضية   الأربعة معل

Enterضطراب الشخصية الحدية هي المتوار التاة سمات ا  و ا ت الدرةة الكلية ل. 
 اضطراب سمات  تا    حلال ا  حدار الخطي المتعدا للتلبي ة :(10جدول )

 في مرحلة الطفولة  الشخصية الحدية مي ءةعاا خبرات الإساءة
 القيمة المؤشر

 0.589 (Rمعامل الارتباط المتعدد )

 0.347 (R²معامل التحديد )

 0.340 معامل التحديد المعدَّل

 53.865  (df = 4, 406) (Fقيمة )

 0.001أقل من  مستوى الدلالة

 المتغير المتنبئ

معامللللللللللللل 

الانحدار غيللر 

المعيللللللللاري 

(B) 

 المعياري Beta مستوى الدلالة قيمة (ت) الخطأ المعياري

 — 0.001>  17.296 0.089 1.536 الثابت

 0.469 ** 0.001>  7.915 0.047 0.375 الإساءة النفسية

 0.076 0.194 1.300 0.045 0.059 الإهمال

 0.024- 0.644 0.463- 0.039 0.018- الإساءة الجنسية

 0.118 *  0.035 2.112 0.040 0.084 الإساءة الجسدية

 = R( ءن  مددوتج ا  حدددار الخطددي المتعدددا  ددان اا ل إحصددا يلا  إت ولددت معامددل ا ر  ددام المتعدددا  10ةدددول  يت ددح مددي  تددا   
ممددا يشددار (  Adjusted R² = 0 340فددي حدداي ولددت معامددل التحديددد المعدددل  (  R² = 0 347(  وبلت معامل التحديددد  589 0

 مي الت ايي في ارةات سمات   %7 34ت  حو  إلى ءن ءةعاا خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة م تمعة فسر 
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  وهددو مددا يي ددد منءمددة 001 0 لددد مسددتوى ا لددة ءهددل مددي  F = 53 865اضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا ولوددت هيمددة اخت ددار 
 اللموتج للتلبي 

ا خبددرات الإسدداءة يعبددر هلددا  ددي  سدد ة الت ددايي المشددترا إحصددا يلا ودداي ءةعددا( R² =  347و  در الإشددارة إلددى ءن معامددل التحديددد  
الأربعددة م تمعددةل وارةددات سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  مددا ه يسددت فددي هددذخ العالددة  و  يل وددي  فسددارخ  لددى ء دده يعلددي ءن 

مدددي سدددمات اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة  فالتصدددميم ا ر  دددابي المسدددتعرض للدراسدددة    %7 34خبدددرات الإسددداءة   قفسدددر سدددببيلا  
واي المتوارات   ما يقنح   ءن هددذخ اللسدد ة ء لددى مددي  سدد ة الت ددايي المشددترا ودداي الدرةددة الكليددة يسمح ةاستخن   نهات سببية  

فددي  تي ددة الفرضددية الأولددى(  وهددو فددرً متوهدد   إت  r² =  299لمايددا  الإسدداءة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ملفددراةل  
ا طيمددا والتددا  ا ظددر ةدددول ي مدد   مددوتج ا  حدددار المتعدددا ودداي إسددتامات الأةعدداا الأربعددة المتدا (  ةخددن  ا ر  ددام 7خلددة ة  يددل

 ال سيا الذ  يمتصر  لى الدرةة الكلية للمايا  

ا واا ل إحصددا يلا فددي التلبددي ودددرةات سددمات  و لددى مسددتوى معددامنت ا  حدددار   بدداي ءن الإسدداءة اللفسددية ءسددتمت إسددتاملا موة ددل
(  βوس لت ء لى هيمة لمعامل ا  حدار المعيار   (  β = 0 469  t = 7 915  p < 0 001اضطراب الشخصية الحدية  

ممددا يشددار إلددى ء تددا ءيثددر ءةعدداا خبددرات الإسدداءة إسددتاملا فددي التلبددي ودددرةات سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا ءسدددتمت 
ا اا ل إحصددا يلا  وىن  ددان ودرةددة ءهددل   فددي المماوددل  (  β = 0 118  t = 2 112  p = 0 035الإساءة ال سدية إسددتاملا موة ددل

إسددتاس  لبئددي اال ( β = -0 024  p = 0 644والإسدداءة ال لسددية  ( β = 0 076  p = 0 194لم يظتر لكل مي الإهمال  
 ةعد ض ا ء ر ةاية الأةعاا 

لى مددي وقم)ي  فسار  دس ا لة الإساءة ال لسية  متلبئ مستمل في  موتج ا  حدار  رغم ما ءرتر ه  تي ة اخت ار الفرضية الأو 
ار  ابتددددا الدددددال إحصددددا يلا ةالدرةددددة الكليددددة لسددددمات اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة  لددددد اللظددددر إلاتددددا ملفددددراة  فددددي ضددددوء التددددداخل 

( ءن الإساءة ال لسية  ر  ا ار  ابلا متوسطلا ةالأةعاا الأخددرى  8الإحصا ي واي ءةعاا خبرات الإساءة الأربعة  إت يوضح ةدول  
ا ةدده مددي الت ددايي الددذ  هددد (  r = 0 495والإسدداءة اللفسددية  ( r = 0 604و  سيما الإساءة ال سدددية   ا معتددد  وقعلددي تلددع ءن ةدد ءل

ا  ا ال قعدددان الآخددران  لددد إاخددال الأةعدداا الأربعددة معددل  فسرخ الإساءة ال لسية في سمات اضطراب الشخصية الحدية يشترا طيه ءي ل
مددا    لأ تددا غاددر مر  طددة ةا ضددطراب ءو غاددر متمددة  فسدديلا  وددل لأن في اللموتج  فات دداءل إسددتامتا  المسددتمل  ةعددد ضدد ا ء ره

ا مي  أ ارها الإحصا ي يقحتس  ضمي إستاس ال قعديي الآخرقي  و ليه  فإن هذخ اللتي ة    ة ءل
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ر وو فتا الانل  لى ءن الإساءة ال لسية غار تات ءهمية سرقرقة ءو  فسية  ول هددي  تي ددة ملت يددة م توهعددة فددي   يل وي ءن  قفس 
  ماتج ا  حدار المتعدا حاي  تشارا المتلبئات في ة ء مي   ايلتا 

ا  إت  بدداي ءن ةعددب ءةعدداا خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  ولددي  ةميعتددا   وبلدداءل  لددى تلددع   حممددت الفرضددية الثا يددة ة  يددل
 ءهوى المتلبئات   لتتا الإساءة ال سدية  ستم في التلبي ودرةات سمات اضطراب الشخصية الحدية  و ا ت الإساءة اللفسية  

 النتيجة:  مناقشة 
ا ودداي ةميدد  ءةعااهددا  وى مددا يتر دد    شددار  تددا   الدراسددة إلددى ءن التددأ ار التلبئددي لخبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة لددي  مت ا سددل

اضددطراب الشخصددية الحديددة   لاتددا الإسدداءة سددمات ةصددورة ر يسددة فددي الإسدداءة اللفسددية  التددي رتددرت وو ددفتا ءهددوى المتلبئددات ة
ا ودداي الإسدداءة 2008ال سدددية ودرةددة ءهددل  و لسدد م هددذخ اللتي ددة مدد  مددا  و ددلت إليدده اراسددة ولددد يحاددى   (  التددي ءرتددرت ار  ابددل

التددي ءوددرات الدددور   Kanj et al  )2023اضددطراب الشخصددية الحديددة   مددا  تفددب مدد   تددا   سددمات اللفسية وال سدددية وء ددراض 
ا مدد   تددا   الم التددي ءشددارت   Costa et al  )2026حور  لمساءة العاب ية فددي  فسددار ا ضددطراب  فددي المماوددل   ختلددع ة  يددل

ا ة اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة  وقم)دددي  فسدددار هدددذا ا خدددتن  ةددداختن  سدددمات إلدددى ءن الإسددداءة ال لسدددية  ا دددت الأيثدددر ار  ابدددل
المستخدمة في هيا  خبرات الإساءة  ف نل  ي اختن  الأسددالا  الإحصددا ية خصا ص العالات  والسياهات الثماطية  والأاوات 

 المعتمدة في  حلال البيا ات 

ا ةتمددا ي الددذ  –وقم)ي  فسار  صدُّر الإساءة اللفسية   لاتا الإساءة ال سدية  ودداي المتلبئددات الدالددة فددي ضددوء اللمددوتج الحاددو  
طراب الشخصية الحدية يم)ي فتمتا في إبددار التفا ددل ودداي الحساسددية الذ  يفترض ءن سمات اض    Linehan )1993برحته  

ا  فعالية والخبرات البائية غاددر الدا مددة  وهددد  سددتم الإسدداءة اللفسددية المتكددررة فددي إضددعا   لظدديم ا  فعددا ت و ددورة الددذات  فددي 
ا    دداخ اللتي ددة الحاليددة  اون ءن يعلددي حاي هد  ددر  ا الإسدداءة ال سدددية ةخبددرات  تديددد وا فعددال شددديد  وهددو مددا يددوفر  فسددارلا  ظر  قددل

 تلع إ  ات  نهة سببية في ضوء التصميم ا ر  ابي المستعرض للدراسة 

 :نتيجة اختبار الفرضية الثالثة ومناقشتها
فددي مسددتوى سددمات اضددطراب  (α = 0.05) ش وةددد فددروً تات ا لددة إحصددا ية  لددد مسددتوى تنص الفرضية الثالثااة علاا  أنااه: 

ا لمتوار ال ل   ت ور    .«إ اث( –الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع    عل
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ا لمتواددر ال ددل   اسددتقخدس  وللكشع  ي ا لة الفروً في ارةات سمات اضطراب الشخصددية الحديددة لدددى ءفددراا  الددة الدراسددة   عددل
سددطي ارةددات الددذ ور والإ دداث  و ا ددت للممار ددة ودداي متو  (Independent Samples t-test) لعالتدداي مسددتملتاي (t) اخت ددار

 .(11) اللتا    ما يوضحتا ال دول
 الدراسة  ءفراا  الة لد لة الفروً واي متوسطي ارةات (t)  تا   اخت ار (:11جدول )

 ( 411 لى مايا  سمات اضطراب الشخصية الحدية   علا لمتوار ال ل   ن = 

المتوسددددددددددددددددددددددددددا  العالة الفئات  المتوار
 الحساوي

ا  حددددددددددددرا  
 المعيار  

 tهيمدددددددددددددددددددددددددددددددددددة 
اللتي دددددددددددددددددددددددددددددددددة  مستوى الد لة المحسوبة

 الإحصا ية
 تي دددددة اخت دددددار 

 الفرضية

 (اللوا  ال ل 
 df) 1.745 0.73 2.80 205 ت ور

= 409) 
 رفب غار اال 0.082

 0.71 2.67 206 إ اث 

( 80 2اضدددطراب الشخصدددية الحديدددة ولدددت  ( إلدددى ءن متوسدددا ارةدددات الدددذ ور  لدددى مايدددا  سدددمات 11 شدددار اللتدددا   فدددي ةددددول  
(  وبلودددت هيمدددة 71 0( ةدددا حرا  معيدددار  هددددرخ  67 2(  فدددي حددداي ولدددت متوسدددا ارةدددات الإ ددداث  73 0ةدددا حرا  معيدددار  هددددرخ  

 = α)   وهددو ءيبددر مددي مسددتوى الد لددة المعتمددد(p = 0.082) ( ومسددتوى ا لددة409 لددد ارةددات حرقددة   (t = 1.745) اخت ددار
 .يشار إلى ءن الفرً واي متوسطي ارةات الذ ور والإ اث لم يصل إلى مستوى الد لة الإحصا ية  مما (0.05

  (Cohen’s d ≈ 0.18) و لى الرغم مي ار فاا المتوسددا الحسدداوي للددذ ور ودرةددة ب يفددة ممار ددة ةالإ دداث  فددإن ح ددم الأ ددر ولددت
مددا يشددار إلددى محدوايددة الفددرً ودداي الم مددو تاي مددي لتفسددار ح ددم الأ ددر  م  Cohen )1988وهددو ح ددم ء ددر ضددئال وفددب معددايار 

ا  وبلاءل  لى تلع  لم  د م اللتا   الفرضية الثالثة التي  فترض وةوا فروً االددة إحصددا يلا فددي مسددتوى سددمات  اللاحية العملية ءي ل
ا لمتوار ال ل   .اضطراب الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع    عل

 :مناقشة النتيجة
ى  مددارب ارةددات سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ودداي الددذ ور والإ دداث فددي  الددة الدراسددة  اون ءن يعلددي تلددع  شددار اللتي ددة إلدد 

ا تفدداء الفددروً ودداي ال لسدداي ةصددورة مطلمددة  وقم)ددي  فسددار تلددع ةددأن هددذخ السددمات هددد  ددر  ا ةعوامددل  فسددية وءسددرقة وخبددرات حيا يددة 
 .ي رتور فروً واضحة واي الذ ور والإ اث في العالة الحاليةمتعداة   يفسرها متوار ال ل  وحدخ  وهو ما هد يحد م

ا  و تسددب هددذخ اللتي ددة ةصددورة  امددة مدد  مددا  شددار إليدده ةعددب الدراسددات إلددى ءن الفددروً فددي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   عددل
 لت ايي  لل ل  ليست  اوتة  بر العالات  في حاي ءرترت اراسات ءخرى فروهلا واي ال لساي  وقم)ي  فسار هذا ا

 
 

ةدددداختن  ببيعددددة العالددددات وخصا صددددتا  والسددددياهات ا ةتما يددددة والثماطيددددة  وءاوات هيددددا  سددددمات اضددددطراب الشخصددددية الحديددددة 
 .المستخدمة في  ل اراسة
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 نتيجة اختبار الفرضية الرابعة ومناقشتها
فددي مسددتوى سددمات اضددطراب  (α = 0.05)  وةددد فددروً تات ا لددة إحصددا ية  لددد مسددتوى تاانص الفرضااية الرابعااة علاا  أنااه: »

ا لمتوار الوض  ا هتصاا   ملخفب   .«مر ف ( –متوسا    –الشخصية الحدية لدى بل ة ةامعة  ع    عل
للكشددع  ددي ا لددة الفددروً ودداي متوسددطات  (One-Way ANOVA) و خت ددار هددذخ الفرضددية  اسددتقخدس  حلاددل الت ددايي الأحدداا 

ا لمسددتوقات الوضدد  ا هتصدداا  الثن ددة  و ا ددت اللتددا   ارةات ءفراا العالددة  لددى مايددا  سددمات ا ضددطراب الشخصددية الحديددة   عددل
 .(12) يما يوضحتا ال دول

 لد لة (One-Way ANOVA)  تا    حلال الت ايي الأحاا   (:12جدول )
 ( 411الفروً في ارةات سمات اضطراب الشخصية الحدية   علا للوض  ا هتصاا   ن = 

 

 المتغير

 

 الفئات
 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 Fقيملللللة 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

النتيجللللللة 

 الإحصائية

حجللللل  

الأثللللر 

(η²) 

نتيجللللللة 

اختبللللار 

 ةيالفرض

الوضللللللللع 

 الاقتصادي

 0.551 0.79 2.72 84 منخفض

(df = 2, 

408) 

 0.70 2.75 314 متوسط رفض 0.003 غير دال 0.577

 0.80 2.54 13 عمرتف

( إلددى  مددارب المتوسددطات الحسدداوية لدددرةات سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ودداي فئددات الوضدد  12شددار اللتددا   فددي ةدددول   
(  ولدددى تو  الوضدد  ا هتصدداا  المتوسددا 72 2ا هتصاا  الثنث  إت ولت المتوسا لدى تو  الوض  ا هتصدداا  المددلخفب  

,𝐹(2  وبلوددت هيمددة  حلاددل الت ددايي الأحدداا  (54 2(  ولدددى تو  الوضدد  ا هتصدداا  المر فدد   75 2  408) =  لددد 0.551
𝑝مستوى ا لة   = 𝛼)  وهو ءيبر مي مسددتوى الد لددة المعتمددد 0.577 =   ممددا يشددار إلددى ءن الفددروً ودداي المتوسددطات (0.05

 .لم  صل إلى مستوى الد لة الإحصا ية
𝜂2)يمددددا ولددددت ح ددددم الأ ددددر  = ا  ممددددا يشددددار إلددددى مح(0.003 دوايددددة الفددددروً ودددداي فئددددات الوضدددد    وهددددو ح ددددم ء ددددر ضددددئال ةدددددل

ا هتصاا  مي اللاحية العملية في العالة الحالية  وبلاءل  لددى تلددع  لددم  ددد م اللتددا   الفرضددية الراةعددة التددي افترضددت وةددوا فددروً 
ا للوض  ا هتصاا   .االة إحصا يلا في مستوى سمات اضطراب الشخصية الحدية   عل

 :مناقشة النتيجة
 شار هذخ اللتي ة إلى  مارب ارةات سمات اضطراب الشخصددية الحديددة ودداي فئددات الوضدد  ا هتصدداا  الددثنث فددي  الددة الدراسددة  

 ةما يدل  لى ءن البيا ات الحالية لم  مدس الانل إحصا يلا  اطيلا  لى اختن  هذخ السمات ةاختن  الوض   
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اضددطراب الشخصددية الحديددة ة ملددة مددي العوامددل اللفسددية والأسددرقة والخبددرات اللما يددة ا هتصدداا   وهددد يع)دد  تلددع ار  ددام سددمات 
ا واي ءفراا العالة  .المتداخلة  ةحاث   يظتر الوض  ا هتصاا  ةمفراخ  امنل فارهلا واضحل

ر ددة هددذخ اللتي ددة ةصددورة و  در الإشارة إلى ءن الدراسات الساةمة المعروضة في الدراسددة الحاليددة لددم  مدددس  تددا   م اشددرة  سددمح ةمما
ا للوضدد  ا هتصدداا   إت ا صدد  اهتمدداس معظمتددا  لددى العنهددة  اهيمة مي حاث الفددروً فددي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   عددل
واي خبرات الإساءة وسددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة ءو  لددى إسددتاس خبددرات الإسدداءة فددي التلبددي وتددا  ومددي  ددم    دديف اللتي ددة 

ا و  يل   .ا ممار لا يتعلب ةالوض  ا هتصاا  لدى بل ة ةامعة  ع   م  ضرورة  فسارها في حدوا العالة الحاليةالحالية ةعدل
 نتيجة اختبار الفرضية الخامسة ومناقشتها

فددي مسددتوى خبددرات  (α = 0.05) ش وةددد فددروً تات ا لددة إحصددا ية  لددد مسددتوى تاانص الفرضااية الخامسااة علاا  أنااه: 
ا لمتوار ال ل   ت ور  الإساءة في مرحلة   .«إ اث( –الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع    عل

للكشددع  ددي ا لددة  (Independent Samples t-test) لعالتدداي مسددتملتاي (t) و خت ددار هددذخ الفرضددية  اسددتقخدس اخت ددار
الكليددة  و ا ددت اللتددا   الفروً واي متوسطي ارةات الددذ ور والإ دداث فددي ءةعدداا مايددا  خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة وارةتدده 

  (13) يما يوضحتا ال دول
 لد لة الفروً واي متوسطي ارةات  (t)  تا   اخت ار (:13جدول )

 ( 411ءفراا  الة الدراسة  لى مايا  خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة   علا لل ل   ن = 

 العينة  الفئات  المتغير 
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

  tقيمة 

 المحسوبة 

مستوى 

 الدلالة

النتيجة 

 الإحصائية 

حج   

 ثرالأ

نتيجة 

اختبار  

 ةيالفرض

الإساءة  

 النفسية 

 0.93 2.66 205 ذكور
 قبول 0.33 دال 0.001 3.268

 0.85 2.37 206 إناث 

 همالالإ
 0.95 2.49 205 ذكور

 قبول 0.42 دال 0.001 > 4.277
 0.87 2.11 206 إناث 

الإساءة  

 الجنسية

 1.04 1.90 205 ذكور
 قبول 0.33 دال 0.001 3.387

 0.82 1.59 206 إناث 

الإساءة  

 الجسدية

 1.10 2.12 205 ذكور
 قبول 0.54 دال 0.001 > 5.536

 0.84 1.59 206 إناث 

خبرات  

 ساءة الإ

 0.82 2.34 205 ذكور
 قبول 0.49 دال 0.001 > 4.978

 0.69 1.97 206 إناث 
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إلددى وةددوا فددروً تات ا لددة إحصددا ية ودداي الددذ ور والإ دداث فددي ةميدد  ءةعدداا خبددرات الإسدداءة فددي ( 13 شددار اللتددا   فددي ةدددول  
مرحلددة الطفولددة  و ددذلع فددي الدرةددة الكليددة للمايددا   وةدداءت ةميدد  الفددروً فددي ا  دداخ الددذ ور  إت سدد ل الددذ ور متوسددطات ء لددى 

 .الإساءة اللفسية  والإهمال  والإساءة ال لسية  والإساءة ال سدية  وفي الدرةة الكلية لخبرات الإساءةمي الإ اث في  
(  وهي ءح اس ء ر  م  واي الصوارة والمتوسددطة  وسددق ل 54 0( و 33 0واي  Cohen’s 𝑑 و راوحت ءح اس الأ ر وفب معامل

𝑑)ءيبددددر ح ددددم ء ددددر فددددي الإسدددداءة ال سدددددية  = 𝑑)ة الكليددددة لخبددددرات الإسدددداءة    لتتددددا الدرةدددد (0.54 =    ددددم الإهمددددال (0.49
(𝑑 = 𝑑)  في حاي ولت ح م الأ ددر فددي  ددل مددي الإسدداءة اللفسددية والإسدداءة ال لسددية (0.42 = و شددار هددذخ الادديم إلددى  .(0.33

 .ءن الفروً  إلى ةا   ا لتتا الإحصا ية   تراوت في ءهماتتا العملية واي المحدواة والمتوسطة
للتددا   الفرضددية الخامسددة التددي افترضددت وةددوا فددروً االددة إحصددا يلا فددي مسددتوى خبددرات الإسدداءة فددي وبلدداءل  لددى تلددع  ا مددت ا

ا لل ل   و ا ت الفروً في ا  اخ الذ ور  .مرحلة الطفولة   عل
 :مناقشة النتيجة

ا لمتواددر ال ددل   ممددا يشددار إلددى  فددي مرحلددة الطفولددة ءرتددرت اللتددا   وةددوا فددروً تات ا لددة إحصددا ية فددي خبددرات الإسدداءة   عددل
وقم)دددي  فسدددار هدددذخ اللتي دددة ةددداختن  ء مدددام التلشدددئة   اخدددتن  مسدددتوى التعدددرض لددد عب ء مدددام الإسددداءة وددداي الدددذ ور والإ ددداث

ءوددو هددنل  و تفددب هددذخ اللتي ددة مدد  اراسددة  ا ةتما ية والأاوار الثماطية التي هد  ددي ر فددي التعددرض لمسدداءة ءو فددي الإفصددات  لتددا
 التددي  و ددلت إلددى  دددس( 2008اراسددة ولددد يحاددى  التددي  و ددلت إلددى ءن الددذ ور ءيثددر  رضددة لمسدداءة واختلفددت مدد   (2024 

ا  .ل ل   وهو ما هد يقع ى إلى اختن  خصا ص العالة والسياً الثمافي والأاوات المستخدمةا  لمتوار  وةوا فروً   عل
صددا ية   سددتلد إلددى مايددا  ةددالتمرقر الددذا ي  ولددذا   يل وددي  فسددارها وو ددفتا و  در الإشارة إلى ءن هذخ الفروً  رغم ا لتتددا الإح

ا  ا  فروهددل ا ءو  ليددل ا لإسدداءة ءيبددر مددي الإ دداث فددي الواهدد   فمددد  ع)دد  هددذخ الفددروً  ة  يددل ا  لى ءن الددذ ور يتعرضددون فعليددل الانل هابعل
ام الإسددداءة  ءو فدددي مددددى المبدددول ا ةتمدددا ي وددداي ال لسددداي فدددي فتدددم فمدددرات المايدددا   ءو فدددي ارةدددة الحساسدددية   ددداخ ةعدددب ء مددد 

ا مددي الإفصددات  ددي ةعددب ءشدد)ال  دخ اةتما يددل ا في السياهات الثماطية التي هددد  قحددرج ءحددد ال لسدداي ءو  قماددّ  لمفصات  لتا  خصو ل
حتمالي اخددتن  الإساءة ءيثر مي الآخر  و ظرلا   تماا الدراسة الحالية  لى التمرقر الذا ي فما  يصع  الفصل إحصا يلا واي ا

التعرض الفعلي واختن  الإفصات  وقو ى ةأن  را ي الدراسات المستمبلية هددذا ا حتمددال   ددأن  سددتخدس ممددايي   را ددي التحادد  
 في ا ست اةة 

 
 
 
 

 :نتيجة اختبار الفرضية السادسة ومناقشتها
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فددي مسددتوى خبددرات  (α = 0.05) مسددتوى  وةددد فددروً تات ا لددة إحصددا ية  لددد تاانص الفرضااية السادسااة علاا  أنااه: »
ا لمتوار الوض  ا هتصاا   ملخفب   .مر ف (  –متوسا    –الإساءة في مرحلة الطفولة لدى بل ة ةامعة  ع    عل

ا لمتواددر  وللكشددع  ددي ا لددة الفددروً فددي مسددتوى خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة لدددى ءفددراا  الددة الدراسددة   عددل
  للكشددع  ددي ا لددة الفددروً ودداي (One-Way ANOVA) س  حلاددل الت ددايي الأحدداا الوضدد  ا هتصدداا    ددم اسددتخدا

وهددد رتددرت  تددا   اخت ددار هددذخ  .متوسطات ارةددات ءفددراا الفئددات الددثنث  لددى مايددا  خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة
  (14ال دول    هي موضحة فيما   الفرضية 

 ىالفددروً ودداي متوسددطات ارةددات ءفددراا  الددة الدراسددة  لدد لمعرفددة ا لددة  (F)  تددا   اخت ددار :(14جاادول )
  ملخفب( -متوسا   - مر ف    :  علا لمتوار الوض  ا هتصاا  في مرحلة الطفولة مايا  خبرات الإساءة

 العينة الفئات الأبعاد 
المتوسلللط 

 الحسابي

الانحلللراف 

 المعياري

 Fقيملللللللة 

 المحسوبة

مسلللتوى 

 الدلالة

النتيجلللللللللة 

 الإحصائية

حجللللللل  

 ثرالأ

نتيجللللللة 

اختبلللللار 

 ةيالفرض

الإسللللاءة 

 النفسية

 3.184 1.00 2.72 84 منخفض

(df = 2, 

408) 

 0.86 2.47 314 متوسط قبول 0.015 دال 0.042

 0.91 2.25 13 مرتفع

 همالالإ

 6.840 1.03 2.63 84 منخفض

(df = 2, 

408) 

 0.88 2.21 314 متوسط قبول 0.032 دال 0.001

 0.98 2.28 13 مرتفع

الإسللللاءة 

 الجنسية

 1.581 1.06 1.88 84 منخفض

(df = 2, 

408) 

 0.93 1.72 314 متوسط رفض - غير دال 0.207

 0.51 1.44 13 مرتفع

الإسللللاءة 

 الجسدية

 1.858 1.09 2.04 84 منخفض

(df = 2, 

408) 

 0.99 1.81 314 متوسط رفض - غير دال 0.157

 0.93 1.92 13 مرتفع

خبللللرات 

 الإسللللاءة

فللللللللللي 

مرحللللللة 

 الطفولة

 0.87 2.37 84 منخفض
4.359 

(df = 2, 

408) 

 قبول 0.021 دال 0.013
 0.75 2.10 314 متوسط

 0.65 2.02 13 مرتفع

 
 
 

ا للوضدد  ا هتصدداا   ختلددع ( إلددى ءن الفددروً فددي مسددتوى خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة 14 شددار اللتددا   فددي ةدددول   الطفولددة   عددل
 = F) ةدداختن  ال عددد الممددا   إت ءرتددر  حلاددل الت ددايي الأحدداا  وةددوا فددروً تات ا لددة إحصددا ية فددي ةقعددد الإسدداءة اللفسددية
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3.184  p = 0.042)وبقعددد الإهمددال   (F = 6.840  p = 0.001) و ددذلع فددي الدرةددة الكليددة لمايددا  خبددرات الإسدداءة فددي  
 F) في المماول  لم  ظتر فروً تات ا لددة إحصددا ية فددي ةقعددد الإسدداءة ال لسددية .(F = 4.359  p = 0.013) لطفولةمرحلة ا

= 1.581  p = 0.207) ءو ةقعد الإساءة ال سدية (F = 1.858  p = 0.157). 
( فدددي الإسددداءة 015 0ولودددت  ( ءن الفدددروً الدالدددة إحصدددا يلا ار  طدددت ةأح ددداس ء دددر  دددوارة  إت η²يمدددا ءرتدددرت هددديم ح دددم الأ دددر  

( فدددي الدرةدددة الكليدددة لخبدددرات الإسددداءة  ممدددا يشدددار إلدددى محدوايدددة الأهميدددة العمليدددة 021 0( فدددي الإهمدددال  و 032 0اللفسدددية  و 
ولأن  حلادددل الت دددايي الأحددداا  ي)شدددع  دددي وةدددوا فدددروً وددداي المتوسدددطات اون  حديدددد  للفدددروً المر  طدددة ةالوضددد  ا هتصددداا  

لتحديدددد مواضددد  الفدددروً وددداي فئدددات الوضددد   (Scheffé) الممار دددات ال عديدددة ةاسدددتخداس اخت دددار شددد يهمواضدددعتا  فمدددد ءقةرقدددت 
  (15) ا هتصاا    ما يوضح ال دول

ً  (Scheffé)  تا   اخت ار ش يه(: 15جدول )  للممار ات ال عدية للكشع  ي مواض  الفرو
 .ا هتصاا واي متوسطات است اةات ءفراا  الة الدراسة   علا للوض  

 مرتفع متوسط منخفض فئات المتغير الأبعاد 

 الإساءة النفسية

 0.46520 25185. - منخفض

 0.21335 -  متوسط

 -   مرتفع

 همالالإ

 0.34493 *41644. - منخفض

 0.07151- -  متوسط

 -   مرتفع

 ساءةخبرات الإ

 0.35292 *27304. - منخفض

 0.07989 -  متوسط

 -   مرتفع

( ءن الفددروً الدالددة إحصددا يلا  ر دد ت فددي ةقعددد الإهمددال والدرةددة 15المبالددة فددي ةدددول   (Scheffé) ءرترت  تددا   اخت ددار شدد يه
 الكلية لخبرات الإساءة في مرحلة الطفولة واي ءفراا فئتي الوض  ا هتصاا  الملخفب والمتوسا  وةاءت  

 
 
 

ا هتصدداا  المددلخفب  فددي المماوددل  لددم  ظتددر فددروً تات ا لددة إحصددا ية ودداي فئتددي الفددروً فددي ا  دداخ ءفددراا الفئددة تات الوضدد  
 .الوض  ا هتصاا  الملخفب والمر ف   و  واي الفئتاي المتوسطة والمر فعة
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تخداس   فددإن الممار ددات ال عديددة ةاسدد (p = 0.042) ءما في ةقعد الإساءة اللفسية  فعلى الرغم مي ا لة  حلال الت ايي الأحاا  الكلددي
ا تات ا لددة إحصددا ية ودداي ء  اوج مددي فئددات الوضدد  ا هتصدداا   وققعدد ى تلددع إلددى ءن ا لددة اخت ددار  اخت ددار شدد يه لددم  قظتددر فروهددل
الت ايي الكلي    ستل س ةال رورة ا لة إحدى الممار ات ال وةية ةعد  طباب اخت ار ش يه الأيثر  حفظلا فددي ضدد ا خطددأ الممار ددات 

 .المتعداة
ا  إت رتددرت فددروً تات ا لددة إحصددا ية وبلاءل   لى  تا    حلال الت ايي الأحدداا  والممار ددات ال عديددة   قمبددل الفرضددية السااسددة ة  يددل

ا للوض  ا هتصاا  في ةقعددد  الإسدداءة اللفسددية والإهمددال وفددي الدرةددة الكليددة لخبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  لددى مسددتوى    عل
لددم  ظتددر فددروً االددة فددي ةقعددد  الإسدداءة ال لسددية والإسدداءة ال سدددية  وءرتددرت الممار ددات ال عديددة ءن  حلال الت ايي الكلي  في حاي 

 .مواض  الفروً الدالة  ر  ت واي فئتي الوض  ا هتصاا  الملخفب والمتوسا في ةقعد الإهمال والدرةة الكلية فما
دة مدددي ا خت دددارات  فدددإن  طبادددب  صدددحيح ودددو فرو ي و لدددد اللظدددر إلدددى اخت دددارات الوضددد  ا هتصددداا  الخمسدددة وو دددفتا  ا لدددة واحددد 

الأيثر   ا لا  فددي ( p =  001وبتذا المعيار   مى  تي ة ةقعد الإهمال  (  α =  01المتحف  ي عل مستوى الد لة المصحح  حو  
اتاي  حتاةددان إلددى ةحددذر وو ددفتما  تي تدداي استكشدداف ( p =  013والدرةة الكليددة  ( p =  042حاي  قفسر ا لة الإساءة اللفسية  

 التحمب في  الات مستملة 
 :مناقشة النتيجة

ا للوض  ا هتصاا  في ةعب ةوا   خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة  إت  ءرترت اللتا   وةوا فروً تات ا لة إحصا ية   عل
 ظتدددر فدددي الإسددداءة ال لسدددية  رتدددرت الفدددروً فدددي  حلادددل الت دددايي الكلدددي فدددي الإسددداءة اللفسدددية والإهمدددال والدرةدددة الكليدددة  والمدددا لدددم

وال سدددية  وءوضددحت الممار ددات ال عديددة ءن الفددروً الدالددة  ر دد ت فددي ةقعددد الإهمددال والدرةددة الكليددة ودداي تو  الوضدد  ا هتصدداا  
 .الملخفب والمتوسا  و ا ت في ا  اخ تو  الوض  ا هتصاا  الملخفب

رافددب مدد  ضددووم ءسددرقة ومعيشددية ءيبددر يم)ددي ءن  ددلع)   لددى وقم)ددي  فسددار هددذخ اللتي ددة ةددأن ا خفدداض الوضدد  ا هتصدداا  هددد يت
ةعب ء مام التفا ل والر اية ااخل الأسرة  و  سيما الإهمال  ءما ا لددة الفددروً الكليددة فددي الإسدداءة اللفسددية مدد   دددس رتددور فددروً 

ات المتعددداة  إضددافة إلددى  دددس اوةيددة االددة فددي اخت ددار شدد يه  فمددد  رةدد  إلددى الطبيعددة المتحفظددة لتددذا ا خت ددار  لددد إةددراء الممار دد 
 . واان ءح اس الفئات ا هتصااية

 
 

 

يما يل وي  فسار  دس رتور فددروً االددة مدد  فئددة الوضدد  ا هتصدداا  المر فدد  ةحددذر   ظددرلا إلددى  ددور ح ددم هددذخ الفئددة فددي العالددة 
ا فمدددا( ممار دددة ةالفئدددة الملخف دددة   13  ا( والفئدددة المتوسدددطة   84فدددرال ا(  وهدددو  314فدددرال مدددا هدددد يملدددل المددددرة الإحصدددا ية  لدددى فدددرال

الكشددع  ددي الفددروً فددي الممار ددات التددي  شددمل هددذخ الفئددة  ومددي  ددم  فددإن اللتددا    شددار إلددى ار  ددام محدددوا للوضدد  ا هتصدداا  
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ودد عب ةوا دد  خبددرات الإسدداءة فددي العالددة الحاليددة  و   دددل  لددى ءن الوضدد  ا هتصدداا  يمثددل  ددامنل حاسددملا فددي اخددتن  ةميدد  
 .برات الإساءةء مام خ

 :محددات الدراسة
ر  تا   الدراسة الحالية في ضوء المحداات الآ ية     : قفس 

ا تماا الدراسة  لى ويا ات التمرقر الذا ي  وهو ما هد يتأ ر ةاست اةات المشار اي  و  سيما في موضو ات حساسددة  خبددرات   1
 .في مرحلة الطفولة الإساءة

 .و في ار  ابي  مما   يسمح ةاستخن   نهات سببية واي متوارات الدراسةا تماا الدراسة  لى  صميم    2
 .اهتصار الدراسة  لى  الة مي بل ة ةامعة  ع   الأمر الذ  هد يحد مي  عميم اللتا    لى م تمعات ءو فئات ءخرى   3
ا فمددا(  ممددا هددد يحددد مددي المددوة الإحصددا  13 ور ح م فئة تو  الوض  ا هتصدداا  المر فدد     4 ية للممار ددات المتعلمددة وتددذخ فددرال

 .الفئة  وقستد ي  فسار  تا  تا ةحذر
اضددطراب الشخصددية الحديددة  لددى  دددً المحتددوى وا  سدداً سددمات اهتصددار التحمددب مددي الخصددا ص السددي)ومترقة لمايددا     5

الددداخلي والث ددات  اون إخ ددا ه لتحلاددل  دداملي استكشددافي ءو  و اددد  يتحمددب مددي ولاتدده الكاملددة  إت ي ددر  التحمددب مددي البليددة 
 ية هاد الإ داا  وقو ى ةمرا اة تلع  لد  عميم اللتا   الحال ةمستمل  اراسةالعاملية لتذا المايا  حاليلا ضمي  

( ةددالتمرقر الددذا ي ومددي  فدد  فددي مرحلددة الطفولددة اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءةسددمات هيددا  متواددر  الدراسددة    6
ءفراا العالة وفي التوهات  فسه  وهو مددا هددد يقسددتم فددي   ددخيم ح ددم العنهددة ا ر  ابيددة المنحظددة والتمددا  تي ددة  حادد  الطرقمددة 

وققلصددح ةددأن  عتمددد الدراسددات المسددتمبلية مصدداار ويا ددات متعددداة  يددالتمايم مددي (  Common Method Biasالمشددتر ة  
 .الأهران ءو المماولة الإيلالي)ية( للحد مي هذا التحا  المحتمل

 
 
 
 
 

 :الاستنتاجات
ءرتددرت اللتددا   ا خفدداض مسددتوى خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة لدددى بل ددة ةامعددة  عدد   فددي حدداي ةدداءت اسددت اةا تم   1

يددا  سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة فددي المتوسددا ضددمي فئددة الحيدداا  ةمددا   يبددرر و ددفتا ةأ تددا  مثددل مسددتوى  لددى ما
 .متوسطلا مي ا ضطراب
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وةدددت الدراسددة  نهددة ار  ابيددة موة ددة تات ا لددة إحصددا ية ودداي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة وخبددرات الإسدداءة فددي   2
 .مرحلة الطفولة

 ت ءهوى المتلبئات ةسمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   لتتددا الإسدداءة ال سدددية  والمددا لددم يظتددر  باي ءن الإساءة اللفسية  ا  3
 .لمهمال والإساءة ال لسية إستاس  لبئي مستمل

ا لمتواددر  ال ددل  ءو الوضدد  ا هتصدداا   وفددي   4 لددم  ظتددر فددروً االددة إحصددا يلا فددي سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة   عددل
ا لل ددل  ةا  دداخ الددذ ور  مدد  ضددرورة  دددس  فسددارها التمددارقر الذا يددة لخبددرات الإ سدداءة فددي مرحلددة الطفولددة رتددرت فددروً   عددل

ا للوضدد  ا هتصدداا   و ا ددت اللتي ددة  ا  لددى اخددتن  التعددرض الفعلددي   مددا رتددرت فددروً محدددواة   عددل وو ددفتا الددانل هابعددل
   ا هتصاا  المر ف  الأيثر   ا لا في ةقعد الإهمال  م   ور ءح اس الأ ر ومحدواية ح م فئة الوض 

 :التوصيات
 :مي خنل اللتا   التي  و لت إلاتا الدراسة الحالية  يو ي ال احث ةما يلي

 فعال اور مراي  ووحدات الإرشاا اللفسي في ةامعة  ع  في  مديم خدمات الكشع الم )ر والد م اللفسي للطل ة  مددي خددنل   1
الطل ددة الددذيي يسدد لون ارةددات مر فعددة فددي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة  طباددب ءاوات مسددحية مختصددرة واورقددة للكشددع  ددي 

الطفولددة ءو سددمات اضددطراب الشخصددية الحديددة  مدد  إحالددة الحددا ت التددي  حتدداج إلددى  دددخل متخصددص إلددى ال تددات اللفسددية 
 .المختصة

 طددة ةخبددرات الإسدداءة فددي إ ددداا و لفاددذ وددرام  إرشددااية ااخددل ةامعددة  عدد   سددتتد  الطل ددة الددذيي  ظتددر لددديتم آ ددار  فسددية مر   2
مرحلدددة الطفولدددة   لدددى ءن  ر ددد  ةصدددورة خا دددة  لدددى التعامدددل مددد  آ دددار الإسددداءة اللفسدددية  و لميدددة متدددارات  لظددديم ا  فعدددا ت 
والتكيدددف اللفسدددي والعنهدددات الشخصدددية  مدددي خدددنل ةلسدددات إرشدددااية فرايدددة وةما يدددة يشدددر   لاتدددا مختصدددون فدددي الإرشددداا 

 .والصحة اللفسية
و وقددة مشددتر ة ودداي ةامعددة  عدد  والميسسددات اللفسددية وا ةتما يددة المحليددة فددي محافظددة  عدد    ت ددمي  دددوات  لظدديم وددرام     3

وورش  مدددل ومدددواا  و وقدددة موةتدددة للطل دددة وءسدددرهم حدددول ءشددد)ال الإسددداءة فدددي مرحلدددة الطفولدددة وآ ارهدددا اللفسدددية وسدددبل بلددد  
 .فسي وا ةتما يالمسا دة  م  التعرقف ةالخدمات وال تات المتاحة لتمديم الد م الل

 
 
 

 :المقترحات
إةراء اراسات بولية للتحمب مددي ببيعددة العنهددة ودداي خبددرات الإسدداءة فددي مرحلددة الطفولددة و طددور سددمات اضددطراب الشخصددية   1

 .الحدية  بر ال مي
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العنهدددة وددداي اراسدددة الددددور الوسددديا ءو المعددددل لمتوادددرات  فسدددية واةتما يدددة  مثدددل  لظددديم ا  فعدددا ت والدددد م ا ةتمدددا ي  فدددي   2
 .خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة وسمات اضطراب الشخصية الحدية

إ ااة  طباب الدراسة  لى  الات مددي بل ددة ةامعددات يمليددة ءخددرى وملددابب ةوراطيددة مختلفددة  للتحمددب مددي مدددى إم)ا يددة  عمدديم   3
 .اللتا  
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